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1 Saudo do Presidente

2015, un punto de inflexion.

Queridos compafieiros e amigos:

Tal e como reza o titulo, 0 ano 2015 foi un punto de inflexién na traxectoria da
Federacion Autismo Galicia coincidindo co vinte aniversario da nosa

Federacién e despois duns tltimos anos dificiles. unha maior capacidade de influencia nas politicas relativas a

discapacidade e en especial as politicas relativas s persoas con TEA.

Por unha banda incorporouse a nova Xerente, Patricia Blanco, que deu un
novo aire e un forte impulso 4 actividade da Federacion, tanto nos programas
gue xa estaban en marcha como en novas iniciativas que desefiou e iniciou na
sua andaina.

Non quero deixar pasar a oportunidade de felicitar e encomiar o labor do
equipo humano da Federacién. Envorcaronse e deron o mellor de si tanto en
cada un dos programas, como en cada unha das actividades e tamén no, as
veces tedioso, dia a dia. Para todos eles o meu agradecemento persoal e o
das asociacidns que compofien a Federacion Autismo Galicia.

Temos o mapa desefiado, o camifio marcado e os medios, que nunca
son suficientes, para transitalo con transparencia, calidade e rigor. Esta
senda serd a que permita a esta Federacion ser moito mais eficiente no
seu principal labor, a defensa dos dereitos das persoas con TEA e o
apoio as suas familias asi como as asociaciéns que a compofien.

As bases sentadas no ano 2015 han de servir para que no ano 2016
comece de novo unha época de crecemento, novas iniciativa, novos
programas e novos retos. Afrontarémolos como fixemos nos mellores e
nos peores momentos, con traballo, dedicacion e sacrificio, pero tamén
con alegria, orgullo dun labor ben realizado, transparencia e
colaboraciéon mutua.

Por outra banda, asi como o pasado ano e os anteriores foron anos de
transicidn e prudencia debido a delicada situacién que vivimos no noso pais,
no ano 2015 logramos unha maior incidencia politica, unha maior presenza
nos medios e unha maior influencia entre as organizaciéns do Terceiro Sector
da Discapacidade, asi como un aumento significativo do orzamento e o
convenio de mantemento coa Xunta de Galicia para o ano 2016.

Despidome na confianza de que o préximo ano sexa un ano de maior
union, de mais colaboracién e de madis iniciativas que permitan as
familias de persoas con TEA mellorar a sua calidade de vida e as
asociacions da Federacion consolidarse cada vez mais como referencia
ante a sociedade do bo facer e a profesionalidade na atencidén 3s
mesmas.

Todo iso foi o froito dun traballo constante, dunha asistencia continua a actos
e reuniéns coa administracidon e dunha presenza continua nos medios de
comunicacion e as redes sociais. A colaboracién coas distintas Consellerias da

Xunta en diversos programas logrou darnos unha maior visibilidade social e . ) .
Antonio de la Iglesia Soriano

5 Presidente da FAG



DEFINICION conxunto de trastornos comple-
_ ) xos que afectan 6 desenvolve-
O autismo é un trastorno de _ _ ,
_ mento do sistema nervioso e 6
neurodesenvolvemento, de ori- )
o funcionamento cerebral, espe-
Xxe neurobioldxica, .
cialmente nos

gue adoita identifi-
carse durante os

aspectos rela-

cionados co

dous primeiros

anos de vida da
persoa que o pre-

procesamento
da informacion

que provén

senta. Caracterizase )
dos estimulos

por alteraciéns na sociais.

interaccion  social,

Falamos dun

na comunicacion
espectro de

trastornos pola gran hetero-

verbal e non verbal

e a presenza de patréns restriti-

vos e repetitivos de conduta. xeneidade dos sintomas, graos

Forma parte dos trastornos do de afectacion e necesidades das

persoas que o0s presentan.

espectro do autismo (TEA), un

Dentro  deste  espectro
atopanse o autismo clasico,
a Sindrome de Asperger, a
Sindrome de Rett, o Tras-
torno Desintegrativo Infan-
til e o Trastorno Xeral do
Desenvolvemento non es-
pecificado; cada un deles
cunhas caracteristicas espe-

cificas.

CAUSAS

Na actualidade non é posi-
ble determinar unha causa
Unica que provoque a apari-
cion dos TEA, pero si a forte
implicacion xenética na sua

orixe.

“0O autismo é
un trastorno
de orixe neu-
robioloxica”



A gran variabilidade presente
neste tipo de trastornos apunta
tamén a relevancia que pode ter
a interaccién entre os distintos
xenes e diferentes factores am-
bientais no desenvolvemento
dos TEA. Mais polo momento,
estes elementos non estan cla-
ramente identificados e ainda é
necesaria moita investigacion 6
respecto.

Polo momento non existe nin-
gunha cura para os TEA pero é
fundamental que o diagndstico
se realice de maneira precoz e
gue o neno ou nena reciba unha
axeitada atencion tempera.

Tamén é fundamental que os
recursos educativos e comunita-
rios sexan os axeitados as suas
necesidades individuais e que
dispofia dunha rede de apoio
gue facilite a sua participacion

Que e 0 autismo

social. Ademais, é imprescin-
dible sinalar que a persoa
con TEA segue desenvolvén-
dose e aprendendo ¢ longo
de toda a suavida.

As caracteristicas que defi-
nen 0s TEA non desaparecen
0 chegar a vida adulta, ainda
qgue as necesidades si van
cambiando co tempo. Asi, a
calidade de vida da persoa e
a da sua familia vai estar in-

fluida polas posibilidades
de acceder as intervencions
e apoios axeitados, que se
adapten as suas necesida-
des individuais e que maxi-
micen as suas oportunida-
des de aprendizaxe, de in-
clusién social e de desen-
volvemento persoal, man-
tendo todos estes elemen-
tos 6 longo da vida.

“A persoa
con TEA
aprende
ao

longo de

toda a

sua vida”
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Quen somos

Mision, vision, principios, valores e fins

Autismo Galicia nace no ano
1995 como unha Federacién
que engloba as entidades de
pais, nais, de titores e de
profesionais, protectoras de
persoas con trastorno do
espectro do autismo da
comunidade Autonénoma de
Galicia.

E unha entidade privada, sen
animo de lucro inscrita no
Rexistro Central de
Asociacions da Xunta de
Galicia co nimero 95, no
Rexistro de Entidades
Prestadoras de  Servizos
Sociais con numero de
inscricion E-0948, declarada
de utilidade publica por
resolucién do 18 de febreiro
de 2003 e acollida ao réxime

fiscal das entidades sen fins
de lucro e dos incentivos
fiscais ao mecenado regulado
na Lei 49/2002 de de 23 de
decembro.

Autismo Galicia apdiase en
financiadores  publicos e
privados e axusta o control
destes fondos ao disposto na
Lei de Mecenado.

As contas da Federacion
Autismo Galicia publicanse
anualmente, son sometidas a
auditoria externa e estdn
dispoiiibles para consulta na
seguinte  direccion web:

www.autismogalicia.org

“1995-2015:
Vinte anos ao

servizo das
persoas con TEA e
as suas familias”


http://www.autismogalicia.org/

Mellorar a calidade de vida das
persoas con trastorno do espectro do
autismo (TEA en diante) e das suas
familias, sendo destinatarias dos
servizos da Federacién Galicia é unha
organizacion sostible social e
economicamente que garante aos
seus destinatarios unha carteira
integral de servizos especializados e
cohesionada en torno a un modelo
de calidade de vida e unha xestion
asentada en valores compartidos.

Impulsa a participacion das persoas
na organizacién como un eixo
vertebrador para o desenvolvemento
da sua vision e favorece a
competencia no desempeiio dos seus
profesionais.

E un membro activo do terceiro
sector que difunde a inclusién e o
benestar social dos seus
destinatarios e promove o
voluntariado.

Autismo Galicla

Autismo Galicia basea a sUa actuacion nos principios de transparencia informativa,
participacion, solidariedade, igualdade e democracia interna.

Consideracion da persoa con TEA como suxeito con dereitos e deberes en igualdade
de condicidns ao resto das persoas.

Maxima calidade nas entidades e servizos.

Importancia da familia en todos os programas orientados a intervencion coas persoas
con TEA.

Colaboracion entre profesionais e familias para un funcionamento eficiente e de
calidade das entidades.



=

Autismo Galicia

. Servir, defender, promover e fomentar a integracion

Servir de nexo de unidn entre as distintas entidades e
organizacions membro.

Defender a dignidade e os dereitos das persoas con autismo.

Coordinar accions para a obtencidn de recursos a nivel da Comunidade
Auténoma de Galicia, das Comunidades Europeas e doutros organismos
estatais ou internacionais que redunden en beneficio das entidades e

organizaciéns membro. “Defendemos a

Promover a integracion social e a normalizacion das persoas con TEA. dignidade e 0S

Fomentar actitudes sociais positivas cara as persoas con autismo.

dereitos das

Crear as condicidns para que as asociacions membro poidan desenvolver
servizos e programas que melloren a calidade de vida das persoas con persoas
autismo e as suas familias

con autismo”

Orientar, coordinar e impulsar o movemento asociativo con criterios de

solidariedade, promovendo unha imaxe comun da Federacion.

Ofrecer as entidades membro servizos de asesoramento e desenvolver

programas de formacion para técnicos e familias.

10



Organizacion funcional

Organos de Goberno

Asemblea Xeral: é o maximo drgano de goberno da Federacidon e esta formada por
representantes de todas as entidades membro.

Xunta Directiva: é a quen corresponden as funciéns de administracién e de goberno da
Federacién. A sia composicion é a seguinte:

Consello Asesor: é un o6rgano consultivo formado por persoas cun

profundo cofiecemento dos TEA ou unha ampla experiencia no sector
asociativo. Na actualidade esta formado por:

11

“Asumen a res-
ponsabilidade
e velan polo
cumprimento

dos fins

establecidos”



Organizacion funcional

ORGANOS EXECUTIVOS

Presidencia

Encargase da representacion da
entidade a todos os niveis.

Direccion e Xerencia:
Responsable, Patricia Blanco
Riveiro

Encargase da direccidn e xestion
Executiva da entidade, da
planificacion estratéxica e
direccion de procesos. Relacidns
institucionais, relacidon cos 6rganos
de goberno e captaciéon de fondos.

ORGANOS OPERATIVOS

Area Xestion/Administracion

Responsable Teresa Garcia Barcala

Xestion econdmica e
~ financeira

Tramitacion e control de
convenios, subvencions e
axudas

”

Area de Emprego e Formacion

Responsable Angela Goricelaya Seco

=  Emprego

— Formacioén

”

Area Programas

Responsables Maria Arceo Touris

e Cristina Couto Pena

Atencion a persoas con TEA
Atencion a familias

Accesibilidade

U

Voluntariado

”
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Area de Comunicacién
Responsable Olalla Gomez Reyes

— Comunicacion externa/

marketing
= Comunicacién interna
= Divulgacion/sensibilizacidn

v




Entidades na FAG

A FAG integra once organizacions

PROVINCIA DA CORUNA

Asociacion ASPANAES

PROVINCIA DE LUGO

. . Asociacion Capaces Lugo
Fundacion Autismo

Coruia

PROVINCIA DE PONTEVEDRA

Fundacion Menela

PROVINCIA DE OURENSE

Asociacion APACAF Asociacion de Familiares de Per-

Asociacion Autismo Vigo soas con Trastornos da Comunica-

cion Social de Ourense (TRASCOS)

Asociacion de Pais do Centro Os Mecos

Asociacion de Pais do Centro EE Menela

Asociacion de Pais do Centro Ocupacional
residencial Castro Navas

Fundacion Tutelar Camino do Mifio

13



Entidades da FAG Provincia de Ourense

Provincia da Coruna

- M
L ,g.g&‘ Asociacién de Familias de Persoas con Trastornos
e nGnGes da Comunicacion Social de Ourense.

CIF G32444119, Representante legal, Manuel Ojea Rua.

Asociacion ASPANAES

CIF G 15048937, representante legal, Provincia de Lugo
Maria José Alvarez Folgar )

Fundacion Autismo Coruna

CIF G15681919, representante legal
Eduardo Riestra Rodriguez - Losada

Asociacion CAPACES LUGO

CIF G 27450147. Representante legal, Angeles Fernandez
Nufez
14



Entidades da FAG

Dandacidn Menela

rede de servizos para ¢ autismo & a dependencia

Fundacion Menela

Asociacion de Pais de Persoas con Trastorno

CIF G 36685964,. Rpte legal, Pedro Ferndndez Fuentes APACAF do Espectro Autista de Centros de Apoio Familiar
Asociacion APA MENELA Asociacion APACAF
CIF G36630614. Rte legal, M@ Mercedes Gonzélez Gonzélez CIF G 36792463. Rpte legal, M2 José Ferradans Villar

Asociacion APA CASTRO NAVAS

CIF G36774753. Rpte legal, Eloy Alonso Misa

Fundacion Tutelar Camiino do Mino \ 'P(

CIF G 36992386. Rpte legal M2 Isabel Gonzalez Quiroga.
AUTISMO VIGO

Asociacion Autismo Vigo.
Asociacion APA MECOS. CIF G 36849883, Rpte legal, Esperanza

CIF G 36024941. Rpte legal, Rocio Enjo. Dominguez Bautista

15



A FAG en numeros

Tres prioridades: persoas con TEA, familiares e profesionais

972

3.888 328

persoas familiares  profesionais
con Tea atendidas de persoas con TEA e voluntarios

Total de Persoas con TEA atendidas polas asociacions: 972 persoas
Total base familiar atendida polas asociacions: 3.888 persoas

Total unidades familiares atendidas na FAG: 87
Total base familiar atendida na FAG: 348 persoas



A FAG en numeros

Servicios ofrecidos

Servizo de Atencion Tempera Dirixido a poboacidn infantil en-

tre 0 a 6 anos, & familia e ao seu contorno, no que tratamos
de dar resposta, as necesidades transitorias ou permanentes

83

dos nenos con trastornos no desenvolvemento ou en risco de beneficiarios

padecelos.

Servicio de Desefio de Estratexias Psicoeducativa Servizo a
través do cal desenvolvemos habilidades sociais e educati-

48

vas para poder abordar necesidades especificas das persoas beneficiarios

con TEA en idade escolar dende os 6 aos 16 anos e as suas fa-

milias procurando a permanencia no entorno habitual.

Unidades Educativas: Centros de Educacidon Especial onde o
alumnado con TEA pode ter unha escolarizacién total ou

159

beneficiarios

combinada con un colexio ordinario e co que nos coordinamos
para facer seguimento e avaliacién conxuntos do alumno con TEA.

Servicio de Informacion e orientacion: Servizo a través do cal informamos e
orientamos a familias atendendo as suas necesidades e deman-

das e facilitando informacién e asesoramento sobre os apoios
e recursos necesarios para a mellora da calidade de vida das

227

beneficiarios

persoas.

17

Servicio de Orientacion , Valoracidn: Servizo especiali-
zado no diagndstico e na avaliacion das necesidades,

104

orientacién, informacidn dos recursos e nas propos- w
beneficiarios

tas de intervencidn dirixidas tanto as persoas con TEA
e as suas familias como aos profesionais que traballan con eles
e 0 seu contorno.

Servizo de Ocio e Tempo Libre: Actividades pun-

339

tuais ou periddicas de ocio que tefien como finalida-

beneficiarios

de que as persoas con TEA tefian acceso a recursos

comunitarios en funcidn dos seus intereses e gustos ao tempo
gue se integran e desenvolven na comunidade.



A FAG

Recursos para a atencion

Centros de atencidn Diurna Terapéutica: Ofrecemos unha aten-
cion integral durante o periodo diurno as persoas con TEA, co
obxectivo de mellorar ou manter o mellor nivel posible de autono-
mia persoal e apoiar as familias coidadoras.

Centros de Atencion Especial Residencial Terapéutica: Atencion
integral e continuada as persoas con TEA. Terd caracter permanen-
te cando o centro residencial sexa a residencia habitual e temporal
cando en estadias temporais ou en vacacions, fins de semana ou
periodos de descanso dos coidadores non profesionais.

Actividades no Centro de Dia de Villestro

ASPANAES
18

Actividades no Centro Residencial de Castro
Navas en Nigran

Fundaciéon Menela

No centro de A Brafia en A Estrada

Asociacién APACAF



4Programas de Autismo Galicia

A Federacion Autismo Galicia desenvolve programas destinados a mellorar a calidade de vida das persoas con trastornos do
espectro do autismo, TEA e as suas familias, fomentando, con criterios de calidade e evidencia, unha asistencia integral e a
inclusidn e participacion social de todo o colectivo.

PROGRAMA DE FORMACION
PROGRAMA DE MELLORA DA
XESTION DA ENTIDADE
PROGRAMA DE EMPREGO
PROGRAMA DE APOIO A
PERSOAS CON TEA E FAMILIAS PROGRAMA DE SAUDE
PROGRAMA DE
ACCESIBILIDADE

PROGRAMA DE COMUNICACION



4.1 Programa de mellora da xestion

15—

Obxectivo: Promover a xestion de calidade e un modelo de acciéon econdmicamente sostible, mellorar a
profesionalidade da entidade e dotala dunha estrutura acorde coas necesidades do colectivo.

Este programa ponse en marcha a través da participacion de
Autismo Galicia no Programa Mas Social da Fundacidn Barrié.

Incorporacion de figura do Director/a Xerente: A partir do mes de
abril do presente ano, incorpdrase a Federacion a figura de
Director/Xerente resultando seleccionada para este posto Patricia Blanco
Riveiro.

Asesoramento para a mellora da xestion da entidade: A través
dun proceso de consultoria coa Fundacion PwC realizanse dende a
Federacion un estudo diagndstico da situacion da entidade, asi como a
identificacion de puntos de mellora para unha posterior planificacion
estratéxica e axustes na sua estrutura e xestion.

Plan de mellora estratéxica: Comézase tamén no presente ano o
traballo para establecer os obxectivos e as lifias estratéxicas cara a
afrontar os novos retos que se plantexan na organizacion, este traballo de
formulacion estratéxica verase concluido no préximo ano 2016 .

Participacidon no Programa Formativo Mas Social: realizadas seis
xornadas formativas sobre a xestion do terceiro sector.

20



4.2. Programa de Apoio a persoas con TEA e as suas
familias

Todos os programas destinados a persoas con TEA e familias tefien unha ampla demanda, debido fundamentalmente a metodoloxia
de traballo baseada na evidencia, na especificidade e na alta especializacion técnica coa que se desenvolven.




Programa de Apoio: Ocio en contextos naturais

OCIO EN CONTEXTOS NATURAIS

Mediante o desenvolvemento destas
actividades, tentamos dar resposta as
necesidades e demandas das persoas
con TEA e das suas familias, pensando e
potenciando o desenvolvemento
integral dos usuarios mediante a
realizacion de actividades basicas da
vida diaria, habilidades sociais, relacion
co entorno natural, actividades de lecer
e tempo libre...

En lifias xerais as persoas con TEA
presentan dificultades para realizar
unha planificacion axustada do seu
tempo de lecer polo que é preciso
facilitarlles apoios e estratexias para
gozar e aproveitar dun xeito beneficioso
ese tempo. Empregouse unha
metodoloxia dindmica, construtiva,
participativa e de accion auténoma,
partindo sempre dos gustos dos
usuarios participantes, potenciando a
sua autonomia e a integracion.

22



INCLUSION SOCIO-FAMILIAR

As familias e persoas con TEA deben
ter oportunidade de desenvolver ao
maximo as suas capacidades sociais
asi como a posibilidade de adquirir e
dotarse de recursos para o seu
desenvolvemento igualmente social
e persoal.

Neste sentido desenvolvese este
programa co obxecto de facilitar esta
capacitacion mediante a realizacién
de charlas e asesoramentos moi
especificos sobre materias que lles
permitirdn desenvolverse no eido
social con menor dificultade:
tramitacions administrativas e
asesoramento xuridico,
procedementos de discapacidade,
incapacidade e dependencia, lifias
de axudas especificas, recursos da
comunidade, ofertas para
desenvolvemento social e persoal.

Apoio: Inclusion socio-familiar e Proxecto CoidamosTEA

PROXECTO COIDAMOSTEA

Buscase favorecer o benestar
biopsicosocial de persoas con
diagndstico de TEA ata 16 anos,
promovendo a creacion de
grupos formais de apoio
psicosocial.

Estas reunions realizanse en
distintos Concellos das catro
provincias, fomentando a
implicacién dos mesmos e co
animo de chegar a un maior
numero de familias e lugares,
especialmente aqueles que
carecen de servizos especificos
de asociaciéns membros da
Federacion.

Tratase de capacitar as familias
para continuar co traballo
coordinado e manter o
contacto, entre elas e de elas
con Autismo Galicia.

23




Apoio: Programa de Respiro familiar

RESPIRO FAMILIAR.

Estas actividades tefien como principal obxectivo
contribuir ao descanso do coidador/a principal da
persoa con TEA. As opcidons de acceder ao programa
priorizaran especialmente nas necesidades as familias
con especiais necesidades econdmicas para optar a
outro tipo de programas, con maior dificultade de

“Contribuindo
ao descanso
das persoas
coidadoras”

conciliacion da vida laboral e familiar, por situacions
derivadas do estrés asociado aos posibles
problemas de conduta do seu fillo/a ou familias que
non tefian asignada praza en centro residencial ou
de respiro familiar noutras asociacions.

24



ApOiO: RESpiI’O familiar (memoria gréfica)

Campamentos de veran: mes de xuiio e setembro en Allariz

25



Apoio: Orientacion e atencidon a familias
[Nl

SERVIZO DE INFORMACION E
ORIENTACION A FAMILIAS.

Neste servizo incliese o proceso de
recepcion de familias cuxos fillos
tefien diagndstico clinico de TEA ou
sospeita do mesmo. Realizase
asesoramento e informacion sobre
itinerarios para a realizacién, se non
houbera, do diagndstico clinico e a
posterior valoracién e orientacién
dentro da rede de servizos da

Federacion, por ser estes os

servizos dos que temos constatada a

sua eficacia e cuxa traxectoria nos

indica un traballo baseado na evidencia
e na calidade da atencion centrada na

persoa. Ofrécese igualmente
informacién sobre a etapa escolar e

servizos para idade adulta. Aténdense
familias que chegan a Federacién por
distintas vias: derivadas de organismos
publicos, escolas, facultativos e outras

asociacions.

26

ATENCION PSICOSOCIOFAMILIAR E
ESCOLA DE FAMILIAS

Realizanse sesidns dindmicas de atencion
psicosociofamiliar e intervencion para a
mellora do tratamento educativo e da
convivencia. Centradas moi especialmente
nas relacions familiares: pais, irmans,
persoas con TEA. Estas sesions son abertas
a familias tanto das asociacions federadas
como non federadas.

Nun entorno no que o autoapoio e
intercambio de experiencias é fundamental
para incrementar a resilencia, empatia e
empoderamento das familias traballanse
temas diversos que afectan tanto ao
contexto familiar, aos seus compofientes,
directamente relacionados co feito de ter
un fillo/a con TEA e tamén temas que
afectan directamente a este/a.



4.3. Programa de Accesibilidade

Obxectivo: Facilitar a autonomia persoal da persoa con TEA mediante a implantacion de medidas de
accesibilidade cognitiva e axustes razoables da contorna.

ACCESIBILIDADE COGNITIVANA PROMOCION DAACCESIBILIDADE
CONTORNA SOCIAL COGNITIVA NA CONTORNA
Melloramos a sinaléctica de contornas SANITARIA

sociais en diversos municipios,

fundamentalmente espazos en Introducironse melloras na adaptacion
centros socioculturais, casas de da sinaléctica de hospitais e centros

: de saude en colaboracidn coas nosas
Concello e lugares de ocio como —

o _ ) entidades federadas. T
piscinas ou centros deportivos, asi ' )
como entidades colaboradoras. DIVULGACION

As accion de mellora na acce-
sibilidade congitiva reforzaron-
se coa edicion de materiais di-
vulgativos e informativos cuxo
obxectivo é dar a cofiecer o
gue é este tipo de accesibilida-
de e como podemaos contribuir
a ela, na maioria das ocasions
mediante a introducion de
axustes razoables na contorna.
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Accesibilidade: Pictogramas

Accions especificas en accesibilidade:

Adaptada a sinalética de espazos de ocio: total de pictogramas instalados: 3’5/

Adaptada a sinaletica de espazos en concellos: total de pictogramas instalados:

610

Adaptada a sinaletica de espazos hospitalarios: total de pictogramas instalados 129/

CITA PREVIA
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FORMACION EXTERNA:

ACTIVIDADES FORMATIVAS ESPECIFICAS
PARA PROFESIONAIS NO AMBITO DOS TEA

Obxectivo: Fomentar e facilitar o cofiecemento
sobre os TEA entre distintos profesionais de
perfis sociosanitarios e familias.

Dirixidas a profesionais como orientadores/as,
psicologos/as, pedagogos/as, psicopedagogos/as,
logopedas e profesionais da rama sanitaria asi
como calquera profesional que traballe con per-
soas con TEA.

. Intervencidn con nenos/as e mozos/as con
TEA e discapacidade intelectual.

. Intervencidn con nenos/as e mozos/as con
TEA con alto funcionamento.

Docente: Marlene Honra

. TEADSM 5: novos criterios diagnosticos

Docente: Juan Martos

4.4. Programa de Formacion

ALUMNOS CON TEA-AF

g e Comprntutn, 75 0 4t i 2016
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Programa de Formacion

FORMACION INTERNA:

—. FORMACION DIRIXIDA A PERSOAL TECNICO — FORMACION DIRIXIDA A

Obxectivo: Capacitar aos profesionais da PERSOAL DIRECTIVO.

Federacion para o seu desenvolvemento

fosi : Obxectivo: Que os responsables,
profesionais:

membros da Xunta Directiva e
directivos da entidade melloren a
suaformacion e dispofian de
modelos e ferramentas de xestion
. Programa de Transmisién de Empresas que favorezan o éexito da

“Galicia Transmite”. organizacion en medio e longo
N prazo.

Algunhas das accions formativas:
. Comunicacion dixital e Networking.

. Ferramentas informaticas de xestion.

. Programa de financiamento europeo para ONG

de accion social. : :
. Estratexia e cambio.

. Xornadas da Semana Europea da Calidade

Asistencia . Xestion de persoas.

. Xornadas e Seguridade do Servizo . Comunicacion e marketing.

Galego de Saude. .  Captacion de fondos

. Xornadas de Seguridade e Calidade
Asistencial.

. V foro de capacitacion sobre pobreza
e exclusion social, 3° sector e
voluntariado.

. Xestion de proxectos

« Social Venture Academy
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Programa de Formacion

|

Da oferta formativa externa e interna baseada
natransferencia e actualizacion de cofece-
mentos sobre os TEA:

Cursos realizados: 3
Prazas ofertadas:184 Demanda rexistrada: 245

Beneficiarios finais 184

Fontes: Cuestionarios de avaliacion.

Satisfaccion asistentes:

O 75% dos asistentes as ac-
tividades formativas respon-
den aos cuestionarios de
avaliacién, manifestando a
sUa plena satisfaccion coa
formacion.

Da formacién interna baseada na necesidade de
capacitacion profesional dos traballadores da
FAG:

Beneficairios finais: 7

Fontes de verificacion: Cuestionarios de avaliacion

Satisfaccion asistentes:

O 100% dos asistentes as acti-
vidades formativas responden
aos cuestionarios de avalia-

cién, manifestan total satifac-
cion.
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4.5. Programa de Emprego

Obxectivo: Promover e mellorar a empregabilidade das persoas con TEA

CAMPANAS INFORMATIVAS
DIRIXIDAS AO TECIDO
EMPRESARIAL E OUTROS
AXENTES SOCIAIS

Ofreceuse informacién sobre
as capacidades laborais das
persoas con TEA, e 0s
recursos dispoiiibles para
facilitar a sia adaptacion ao
traballo.

PROSPRECCION
EMPRESARIAL

Contactouse co tecido
empresarial co fin de localizar
postos de traballo en distintos
sectores de actividade
adecuados ao perfil dos/as
beneficiarios

32

INFORMACION E
ORIENTACION LABORAL
DIRIXIDA A PERSOAS CON
TEA

Realizaronse acciéns de
informacion, orientacion
laboral e busca de emprego
articuladas en titinerarios
personalizados de insercion
laboral.

FORMACION
PRELABORAL

Actividades formativas
individualizadas en
habilidades sociolaborais
asi como a realizacion de
practicas formativas de
emprego con apoio na
empresa ordinaria.



Emprego : Accidons co tecido empresarial

CAMPARA DE SENSIBILIZACION PARA O %L
EMPRESARIADO en colaboracion con AUTISMO ESPANA: S i
“Estoy preparado” ten como fin potenciar as capacidades das

persoas con TEA e visibilizar o cambio e impacto que pode

supofier a incorporacion das persoas con TEA aempresa.

#Estoy
Preparado

Promovemos el derecho al empleo de las personas
con Trastorno del Espectro del Autismo (TEA)

25

Acordo con
Frutas Nieves

para a venta

de produtos
elaborados por
F. Menela

empresas

galegas
contactadas e
informadas




Emprego: Orientacion e formacion para o emprego

54persoas

con TEA
orientadas e

asesoradas

sobre emprego

1 6 persoas

con TEA
formadas en

habilidades

prelaborais
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1 6persoas

con TEA
realizaron
practicas en
empresas




4.5. Programa de Saude

Obxectivo: Promover e mellorar a atencidon sanitaria ao paciente con TEA

DEFINICION DE PROFESIONAIS DE
REFERENCIA

RECURSOS DE APOIO PARA AATENCION CLIiNICA
DO PACIENTE

En colaboracion co Hospital Clinico Universitario
de Santiago

Check list de consulta e

= uas hospitalizacion: Un recurso para

traballouse na achegar ao facultativo datos

designacion de adicionais que faciliten a atencion

profesionais de ao paciente. Este documento

referencia na , . ,
enc achegarase previamente 4 consulta

atencion a pacientes
con TEA en

por parte da familia ou persoa
coidadora acompafiantee nel
recollense aspectos sobre o/a

paciente tales como :conduta,

consultas de visita
recorrentes,para que
o/a paciente sempre
sexa atendido polo

reforzos na consulta, tolerancia a

determinadas probas, etc.
mesmo profesional

contribuindo a un maior entendemento mutuo,

superando calquera barreira tanto da contorna SERVIZO
como do TEA. qgh GALEGO

de SAUDE
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Programa de Saude

REPRESENTACION DE PACIENTES ACCIONS DE INFORMACION, FORMACION E

Participacion en traballos de CAPACITACION ESPECIFICAS

investigacion : “Cdodigo Amable” do
Hospital Clinico Universitario de
Santiago de Compostela.

. Informe de valoracién sobre o Proxecto de
Accesibilidade e Acompafiamento do Paciente con TEA:
Tarxeta dobre “A”, documentado nas enquisas realizadas
no exercicio anterior. Ademais, fixose difusion do
protocolo de uso de dita tarxeta entre familias das
persoas con TEA.

. Actividade de formacion para a adquisicion de
estratexias xerais na intervencion en materia de
integracion sensorial ,dirixida a profesionais e familias
de cara @ mellora da saude e das habilidades funcionais
das persoas con TEA.
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Programa de Saude
_

Un profesional de referencia designado Recursos de apoio para atencion 6 pacien-
na area de neurloxia de adultos no CHUS te: Desefiado e implementado un check list

Representacion do paciente TEA: Elaborado e difundido un protocolo de uso

Participacion de pacientes con TEA e per- datarxeta dobre A para chegar a unha media
soas coidadoras no grupo focal do proxe- de 972 familias pertencentes as asociacion
cto “Cddigo amable do Hospital Clinico

Universitario de Santiago de Compostela Federadas. Se fixo igualmente difusion entre

as familias de persoas con TEA do protocolo
de uso de dita tarjeta.

Accion formativa e divulgativa sobre a importancia da metodoloxia ba-
seada na integracion sensorial para a mellora das habilidades funcionais

da persoa con TEA e na mellora da saude: 105 veneficiarios/as directos/

as profesionais de ambitos sociais, sanitario e educativo.
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4.7. Programa de Comunicacion

Obxectivo: Informar e concienciar & sociedade para que saiba o que € o0 autismo e cales son as suas carac-

teristicas principais.

REPRESENTACION
INSTITUCIONAL E INCIDENCIA
POLITICA

Como entidade representativa dun
amplo colectivo de persoas con TEA e
familias ou profesionais,
correspondelle a Autismo Galicia
representar as mesmas ante os
distintos sectores sociais, estando
presente nos espazos e actos nos que
sexa necesaria a voz e presenza deste
colectivo.

PUBLICACION DE

DESENVOLVEMENTO DA
LABOR DE SENSIBILIZACION

Dotar ao publico de interese para o
colectivo de ferramentas de
cofiecemento sobre a realidade das
persoas con autismo en Galicia ben
sexa a través das redes sociais, da
web propia ou a través de
campanas de sensibilizacion
especificas.

38

MATERIAIS
ESPECIALIZADOS

- e ooni

Maremagnum.
Publicacion
cientifica que
recolle artigos
relacionados co
TEAe
discapacidade

Tamw dr g de mtiem s

MAREMAGNUM

I

ACHIGAS SORRE A
SINDROME DE ANPERGER

escritos por
profesionais do sector.

Revista Autismo Galicia,
onde se recollen actividades
realizadas pola Federacion e
entidades asociadas,
iniciativas e entrevistas a
algunha persoa de interese.

Folletos informativos e
divulgativos relacionados
co TEA.



Comunicacion: Representacion institucional e
incidencia politica

Incidencia politica:

Como entidade representativa
dun amplo colectivo de persoas
con TEA, familias e profesionais,
correspondelle a Autismo Galicia
ostentar e facer representacion
das mesmas ante os distintos
sectores sociais, por este motivo
a entidade esta presente nos
foros nos que sexa necesaria a
voz e presenza deste colectivo.

CERMI GALICIA E CERMI ESTATAL
Numero de reunidns asistidas:
16

Numero de actos asistidos: 4
Numero de comisidons asistidas:
22

EAPN GALICIA

Numero de reunidons asistidas:
19

Numero de eventos: 5

Confederacion Autismo Espaina
Colaboracion na primeira fase do
Programa para a elaboracién dun
Censo Estatal de persoas con TEA
conxuntamente coa Universidade
Carlos llI.

Participacién no estudo sobre as
necesidades e recursos para as
persoas con TEA

Autismo Europa

Fluxo de informacion para dar a
cofnecer as accions da Federacién e
entidades federadas a nivel europeo
Universidades

Reunidéns para a transmision de
conecemento entre Universidade da
Corufia, Universidade de Santiago de
Compostela e Universidade de Vigo.
Asociacions

Promdvese o afianzamento das novas
asociacions e ddase apoio politico,
asesoria técnica e captacion de
fondos

Apoio a asociaciéons con anos de
traxectoria
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Programa de Comunicacion: Incidencia politica

Administracion autondmica

Audiencia co Conselleiro de Educacidén para trasladar as
necesidades do alumnado con TEA e procura de vias de
colaboracion.

Reunion coa Secretaria Xeral de Politica Social para
analizar as novas necesidades en materia de atencion
sociosanitaria.

Reunion co Secretario Xeral de Politica Linguistica en
relacion a labor de promocion do galego como lingua
vehicular nas comunicaciéns da federacidn nas suas
publicacidns cientificas.

Participacién no grupo de traballo do Consello Asesor de
Pacientes do SERGAS para o desefio do Programa E-
Saude.

Participacidn no Grupo de traballo para a elaboracién da
Estratexia galega sobre Discapacidade (ESGADI).
Participacidn no Grupo de traballo sobre criterios dos
convenios nominativos das entidades da Discapacidade.
Participacién no Grupo de traballo sobre Programas
financiados por fondos FEDER e FSE para a
Discapacidade.

Participacién no Grupo de traballo para a elaboracién do
Protocolo do Alumnado con Trastorno do Espectro do
Autismo.

Administracion local

Concello de Ponteareas: reunidon coa Concelleira de Benestar Social e o
Concelleiro de Servizos Sociais.

Concello de Cee: reunién coa Concelleira de Servizos Sociais e equipo
técnico.

Concello de Burela: reunidn coa Concelleira de Servizos Sociais.
Concello de Monforte: Reunién coa Concelleira de Servizos Sociais e
discapacidade.

Concello de Santiago de Compostela: Reunidn coa Concelleira de Politicas
Sociais.

Concello de Culleredo: Reunién co Concelleiro de Deportes.

Concello de Muros: Reunién coa Alcaldesa.

Concello de Oleiros: Reunién coa Concelleira e técnico de Deportes.
Concello de Allariz: Reuniéon coa Concelleira de Benestar Social.



Comunicacion: Representacion institucional

Colaboracion na presentacion da “Campafia X Solidaria “con EAPN-Galicia e Coordinadora de ONGs

Participacién na “Campafa contra o Copago Confiscatorio”.

Acompanamento a Luis Cayo, Presidente do CERMI-Estatal na Comisidn non Permanente de Discapacidade do Parlamento
de Galicia.

Participacién no Acto do Dia contra a Pobreza coa Valedora do Pobo.

Audiencia co Conselleiro de Politica Social, José Manuel Rey Varela, como membro do CERMI-Galicia.

Visita @ sede de Autismo Galicia do Conselleiro de Politica Social e reunién cos membros da Xunta Directiva para expofier
as necesidades e situacion do colectivo.
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Comunicacidon: Representacion institucional

* Celebracion do Dia da
Discapacidade co Presidente
da Xunta de Galicia, o
Conselleiro de Politica Social
e entidades do CERMI.

* Audiencia co Conselleiro de
Economia, Emprego e
Industria para expofier as
necesidades e prioridades do
colectivo en materia de
emprego.

* Asistencia a firma de
Convenio de CERMI-Galicia e
a Conselleria de Cultura,
Educacion e Ordenacion
Universitaria para o}
desenvolvemento dunha
unidade didactica sobre
Discapacidade

“Obxectivo:
representar a
gran familia
das persoas

e Asistencia con EAPN-Galicia
a presentacion de medidas )
en materia de vivenda coa con TEA

Conselleira de Vivenda.
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EN
Presentacion en el Hospital Clinico Universitario de Santiago de
Compostela las medidas para la mejora de la atencion al
paciente con TEA
[E5) Jueves, 17 de Diciembre de 2015 15:45 23

La Federacién Autismo Galicia y la Xerencia de Xestién Integrada de Santiago de Compostela presentan las medidas
implantadas en el entorno hospitalario para mejorar Ia atencién al paciente con trastorno del espectro del autismo.

La colaboracién entre ambas entidades facilitara a las personas con autismo, como pacientes con necesidades
especificas y especiales de apoyo, el acceso a los senvicios hospitalarios y la comunicacién con el personal facultativo
lo que supondrd una importante mejora en la calidad de la atencién sanitaria centrada en el paciente.

Cerca de 300 personas con trastorno del espectro del autismo son potenciales usuarios de los senvicios prestados por
el Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela, en sus especialidades médicas, como cualquier otro
ciudadano. Sin embargo, las dificultades derivadas del propio sistema hospitalario deber al alta complejidad de sus
senvicios, asi como las propias del paciente por su condicion de persona con autismo, van a propiciar la existencia de
barreras que impidan el mejor acceso de este alos servicios hospitalarios, por tal motivo a Federacidn Autismo Galicia
yla Asociacién Aspanaes, hicieron una propuesta de medidas que facilitaran dicho acceso y mejoraran Ia calidad de la
atencion sanitaria en la consulta o hospitalizacion del paciente con autismo

W Hazte

3"'92 Voluntario

Donaciones
) Conversacién

.))) con...

Revista
M Maremagnum

Federacion...

*| B Me gusta esta pag=
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= Autismo 3
Galicia ha
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15h
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Comunicacion: Informacion e sensibilizacion social

Visitas mensuais

Media de visitas por mes en 2014 —2.479
Media de visitas por mes en 2015 —-9.218
Aumento dun 271%

Visitantes distintos
Media de visitantes por mes en 2014 — 1.381
Media de visitantes por mes en 2015 —5.878

Aumento dun 325% nas visitas e dun 51% nos
visitantes distintos, que na actualidade
realizan unha media de 1.5 visitas ao mes.

Os internautas ven unha media 7,2 paxinas en
cada visita.

Portal web: www.autismogalicia.org

A paxina web actualizase regularmente con informacién sobre as actividades da Federacién Autismo Galicia,
das entidades que a compofien ou doutros temas relacionados cos TEA ou coa discapacidade en Galicia.

PAXINAS MAIS VISITADAS

1 — “A Atencidon tempera evitaria a dependencia en moitas persoas con autismo” — 4.289 vistas
2 — Federacion Autismo Galicia ofrece un curso intensivo impartido por Juan Martos— 3.805 vistas
3 — Cursos formativos da Federacidon para o ano 2015 — 13.086 vistas

4 — Comprendo o meu entorno — 2.941 vistas

5 — Exito do curso de Marlene Horna sobre nenos/as con TEA: Discapacidade Intelectual — 2.770 vistas



Comunicacion: Informacion e sensibilizacion social

Ademais da pdxina web, a Federacion ten duas contas nas redes sociais mais populares (Twitter e Facebook)
Dende o0 ano 2015, o numero de fans da
paxina de Facebook de Autismo Galicia
pasou de 614 a 1.390, supoiendo un

aumento do 126% na nosa comunidade
virtual.

Na actualidade, o 85% dos fans son mulleres,

un 14% son homes e resta un 1% de perfis
dos que non se dispén de datos sobre
Xénero.

Con presenza dende o 28 de abril
de 2014 e que na actualidade
conta con 635 seguidores
conseguindo un aumento dun
166% respecto 6 ano anterior.

€S * Arede utilizase tamén para dar

* conta das actividades da

A Federacion, asi como das suas
entidades asociadas.
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Comunicacion: Campafas de sensibilizacion

",

CAMPARNA DO DiA MUNDIAL DO AUTISMO ’Ql

» 3 S o
I. w, %’. bt
\ @F Lid
.If y & .
) f
:

Foro “El experto responde: Autismo” a
través da Escola Galega de Saude: 25
respostadas relacionadas con TEA

Creaciéon do microsite:
www.diamundialautismo.cor

Lectura do Manifesto nos dias préximos ao Dia
Mundial do Autismo

Camparfa en Change.org para que Google
preara un “doodle” no DMA

Maratén Dixital de mensaxes

Creacién do hangstad para o seu uso nas redes
sociais : #DiaMundialAutismo

Un selfie polo autismo. Propuxose quitar un
autorretrato con algo azul e subilo as redes
sociais co hangstad #unselfieporelautismo

Light It Up Blue. lluminacién de azul de
Accién de sensibilizacién no Mercado edificios emblematicos das distintas ciuda-

de Abastos de Santiago de Compostela des espafiolas .
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Comunicacion: Publicacions especializadas

MAREMAGNUM

o

@G 07 19-2015

ACHEGAS SOBRE A
SINDROME DE ASPERGER

MAREMAGNUM

publicacida galegn sobee o trastomo do espectro do autismo

Maremagnum, publicacién
galega sobre os TEA, revista
cientifica que recolle artigos
relacionados cos TEA e
discapacidade escritos por
profesionais de prestixio no
sector co animo de ser

transmisores de cofiecemento.

500 exemplares
Distribuidos: 350

autismoOGALICIA

novas. .- entrevista
emprego formaeion.
ocio e respiro familiar

premios iniclativas amigas

e presentacion

mencion
especial

publicacions

Revista Autismo Galicia, onde
se recollen actividades
realizadas pola Federacion e
entidades asociadas,
iniciativas amigas e
entrevistas a persoas
destacadas e de interese no
noso ambito de actuacion.

Tirada de 700
exemplares
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PROTOCOLO SOBRE O USO

DA TARXETA SANITARIA “AA”

e O

de SAUDE QAUISMOGALICIA

i

Folletos informativos e
divulgativos sobre temas
especificos sobre os TEA.
Veran en Allariz
Protocolo sobre o uso da
tarxeta sanitaria ‘AA’
Cursos de TEA
Calendarios
Carteis do programa
Coidamos-TEA



Acto de celebracion do 20 aniversario e presentacion da

s ollos
\ lidades

\

e | )

O 14 de setembro tivo lugar un acto que conmemorou o 20 aniversario da Federacidén Autismo Galicia na sua sede en Santiago
de Compostela. A premisa do evento foi celebrar o vixésimo aniversario da Federacidon e presentar o numero XIX da revista
Maremagnum.

Contamos coa presenza de Roman Rodriguez Gonzalez, Conselleiro de Cultura, Educaciéon e Ordenaciéon Universitaria; Valentin
Garcia Gomez, Secretario Xeral de Politica Linglistica e Coro Pifeiro, Secretaria Xeral de Politica Social. Ademais estiveron
presentes membros das nosas asociacidons que quixeron prestar o seu apoio e celebrar, o que sen elas seria imposible: 20 anos
colaborando para mellorar a calidade de vida das persoas con TEA.
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5. Balance econdmico anual
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Balance anual

e ————
BALANCE DE SITUACION DE PYMESFL DEL EJERCICIO TERMINADO EL 31 DE DICIEMBRE DE 2013

Federacion Autismo Galicia

(en euros)
Mameros de cuentas ACTIVO
A) ACTIVO NO CORRIENTE 206.664,18 €] 208.482 37€
20,(280),(290) I. Inmovilizado intangible 5 973,00 € - £
24,(298) Il. Bienes del Patrimonio Historico - £ - £
21,(281).(2831),(291).23 N Inmovilizado material 5 205,691,009 €] 298.48237¢
22,(282).(2832).(292) IV. Inversiones inmobiliarias - £ - £
2803,2504,2513,2514,2523, V. Inversiones en entidades del grupo v asociadas a largo - £ - £
2524,(2603),(2504),(2933),(2034), plazo
(2043),(2944),(2053),(2054)
2505,2515,2525,(2505),260,261, 262, V1. Inversiones financieras a largo plazo - £ - £
203,264, 265,268 ,(200),27,(2235),
(2045),(2055),(206).(207).(208)
474 VIl. Activos por Impuesto diferido - £ - £
B) ACTIVO CORRIENTE 161.138,37 €] 154.910,07 €
30,31,32,33,34,35.34,(39).407 I. Existencias 1.857,00 € 1.903,08 £
447,448,1485) Il. Usuarios y otros deudores de la actividad propia B 43.212,34 €] 10.680,00 €
430.431.432.433.434.435.438.(437). lll. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 8-11.3 B1.732,12€] BB.199,55€
(400),(403),440.441 448,440 480,
464 470,471,472 544, 558
5303.5304,5313,5314,5323,5324, IV. Inversiones en entidades del grupo y asociadas a corto - € - £
£333,5334,5343 5344 5353 5354, plazo
(5303) (5204),5523 5524 (5033,
(5034),(5043),(5044),(5853),(5854)
5305.5315,5325,5335,5345,5355, V. Inversiones financieras a corto plazo g - € - £
(6395),540,541, 542 543 545 548,
547 548 (548),551 5525, 5500 565,
566.(5025), (5045),(5955),(586).(587).(508)
480,567 V1. Periodificaciones a corto plazo a 20231 € 178,07 €
57 VIl. Efectivo y otros activos liguidos equivalentes 8 J4.134,60 €] 53.949,3T €
TOTAL ACTIVO (A + B) 457.802,55 €] 453.302 44€
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Balance anual
§

. NOTAS de la 25 2014
Humeros de cuentas FPATRIMOMNIO METO Y PASHO MEMORIA
A) PATRIMONIO NETO 34664017 €] 338132 €
A-1) Fondos propios 10 3342973 €| 24057,21€
. Dotacion fundacionalFondo social 24 612,04 € 2461204 £
10001 1. Dotacion fundaciocnal/Fondo social 2481204 € 24512, £
[103).{104) 2. (Dotacion fundacional no exigido'Fondo socal no exigido) - £ - £
Ll Il. Reservas 2714826 € 2T 148 26 €
120, [1:21) lll. Excedentes de ejercicios antericres - 2T 703,09 €] - 3189685 £
123 V. Excedente del ejercicic 3 8372 52€ 4183, T6 £
13 A-2] Subvenciones donaciones y legados recibidos 13 31321044 €] 314075 T70£
|B) PASIVO NO CORRIENTE - € - €
14 I. Provisiones a largo plazo - £ - £
Il. Deudas a largo plazo - £ - £
18037 1. Deudas con entidades de crédito - £ - £
525,174 2. Acreedores por amendamisnto financiero - £ - £
ISISAB3ISATLATZATIATIATE, 3. Otras deudas a largo plazo - £ - £
177,179,180, 185
1802, 1804,1513,1574, 1622,1824, . Deudas con entidades del grupo v asociadas a largo - £ - £
1633,1634 plazo
4m IV. Pasivos por imposto diferido - £ - £
181 V. Perodificaciones a largo plazo - £ - £
C) PASIVO CORRIENTE 11116238 €] 115259 53 €
ELe] L] I. Provisiones a corto plazo - £ - £
Il. Deuwdas a corto plazo 9 10234631 €] 106428 1T £
505,520,527 1. Deudas con entidades de credito. - E A5 220,08 £
S125524 2. Acreedores por ammendamiento financieno. - € - £
50,5115,5135,5145,521,522,523, 3. Oras deudas a coro plazo. 9.13 102348 31 € 7020721
525,528,551,5525,555,5565, 5566,
585,560,551
S103,5104,5113,5114,5123, 5124, . Deudas con entidades del grupo y ascciadas a corto - € £
5133,5134,5143,5144 5523,5524, plazo.
5563,5564
212 IV. Beneficiarios-acreedores. T - £ - £
V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar. : ] BB1607T € B B3 36 £
200,401,403.202,405,(405) 1. Proveedores. 2647 € - £
410,411,419, 438 455, 475,475,477 2. Chros acresdores. B.7EDE0E B.831.36
455558 V1. Periodificaciones a corto plazo. - £ £
TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVD (A + B + C) 457 802 55 €] 453 392 44€

Formulan as presentes contas anuais compostas de Balance, Conta de Resultados & Memoria en Santiago de Compostela,

a 30 de abnl de 2016 a Xunta Directiva.
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Financiadores
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Entrevistas a membros da nosa Xunta Directiva
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"CIPRIANO JIMENEZ u Director de la Fundacion Menela y psiquiatra

“Las personas con autismo trabajan
bien; hay que dejarles demostrarlo”

"Los nifios estan discriminados en los colegios ordinarios porque
en la mayoria no hay personal formado y de apoyo para ayudarles”

AMAIA MAULEGN = Vigo

ngue habiendo discriminacion.
Los nifios con autismo no tienen
las mismas oportunidades para es-
colarizarse ni para disfrutar de su
ocio que los ninos que no sufren
este trastorno. Los adultos siguen
teniendo cerradas las puertas del
mundo laboral.La sociedad no po-
ne desu parte lo suficiente para en-
tender y ayudar a estas personas.
Ante esta realidad, el Dia Mundial
de la Concienciacién sobre el Au-
tismo tiene este ano como lema
“Autismo.Stop discriminacion”y ha-
ce especial hincapié en la sensibi-
lizacién y la prevalencia.La Funda-
cién Menela celebra

cipal del Concello de Vigo un acto
conmemorativo en los que los chi-
cos de la fundacion seran los ver-
daderos protagonistas.

~Los nifios con autismo con ca-
pacidad para acudira un centro de
educaci6n ordinario, tienen todos:
la oportunidad de hacerlo?

~Lamentablemente,no siempre
esasi.Los equipos de atencion tem-
prana trabajan con cada nifio afec-
tado y aconsejan si es bueno que
acuda a centros ordinarios,si le be-
neficiaria mas una educacion com-
binada o si es preferible que acu-
dan a un centro especifico como
el nuestro. Sin embargo, los ninos
que pueden escolanzarse en un
centro ordi isan de un

(11.00 horas) en el Auditorio Muni-

personal lormadc y de un apoyo

constante y no todos los centros es-
tan preparados para eso.

-Y el ocio, jqué pasa cuando es-
tos nifios salen de la escuela?

~Ese es otro problema porque
no hay servicios suficientes dirigi-
dos a ellos, con lo que gran parte
del tiempo tienen que ocuparse
los padres, que sufren una sobre-
carga importante y situaciones de
estrés.Y la situacion es peor en los
periodos vacacionales,ya que hay
pocos campamentos y actividades
de este tipo.

-Regenta la tinica escuela de
educacion especial en Vigo para ni-
fios con autismo. JEs suficiente?

-Tenemos 33 alumnos y es el
tinico centro de estas caracteristi-
cas que hay enVigo y su comarca.
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Cipriano Jiménez, director de la
Fundacién Menela. / Fav

. Hay que tener en cuenta que solo

en esta zona hay unas 3.000 perso-
nas con trastorno del espectro au-
tista. A veces nos sentimos desbor-
dados, pero normalmente conse-
guimos ir equilibrando ya que a los
18 anos pasan al centro de adultos
que tenemos en Nigran. Eso si,siem-
pre que es posible insistimos en la
educacion inclusiva.

—El porcentaje de desempleo en-
tre los adultos con autismo es muy
alto. ;C6mo se les forma para tratar
de mejorar esta realidad?

~Nosotros tenemos talleres muy
diferentes que van desde tareas
agropecuarias, lavanderia indus-
trial,artesania o conservas.Se trata
de ofrecerles opciones muy diver-
sas para que tengan la oportunidad
de encontrar alguna que les agra-
dey que se les de bien.Cuando es-
to se consigue, estas personas son
muy buenos trabajadores porque
son muy disciplinados.

~;Y c6mo responden las empre-
sas ante ellos?

~Es complicado; hay empresas
que les dan una oportunidad pero
suele ser algo muy puntual, para
unos meses solo,y eso no es sufi-
ciente. Para su integracion trabaja-
mos en el empleo con apoyo, que
se trata de acompanar a los chicos
durante unos meses en su tarea, ex-
plicandosela bien y explicando
también a sus companeros c6mo
son y cémo pueden ayudarles.
Cuando ponen un minimo todos
de su parte,estas personas pueden
ser grandes trabajadores, pero hay
que darles la oportunidad de de-
mostrarlo.

~Menela sigue creciendo, jpara
cuéndo estara lista la nueva resi-
dencia de Nigran y para qué usua-
rios esta concebida?

~Esperamos inaugurar la resi-
dencia en septiembre. Tiene capa-
cidad para cincuenta personas y
esta pensada para las personas au-
tistas mas dependientes, aquellas
que evolucionan peor y necesitan
cuidados especiales.No es cuestion
de su edad, sino de como sea su
evolucion.



Accesibilidade

Las personas autistas tienen un poco mas facil moverse por

Cee

« Comienza la coloeacién de cientos de pictogramas en los edificios pitblicos

J. V. LADO. Cee / La \oz. 03 de ditiembre de 2015. Actuaizsdo 8 las 05:00 h
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Pictogramas para personas con déficits
cognitivos
=l Concelo, en colaborackdn con 13 Federacidn Autsma Salk iz, ha instalado pic t:—;F-EIHE.S- an el cenfro

Jeporivo de Oleros y en la pisting de Dormeda para personas con déficits cogniivos. El oibjebv
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Iconos para una integracion deportiva

* Autismo Galicia instalard pictogramas en el Centro Deportive de Oleiros y la piscina de Dorneda

DOLORES VAZQUEL. Oleiros, 05 oe julic de 2015 Acualizads 2 l2s 18:58 h
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Financiacion

La Xunta incrementa los fondos del convenio
con la Federacidon de Autismo Galicia

El conselleiro de Politica Social, José Manuel Rey Varela, anuncia que su departamento destinard un 26% mas en
2016

Eurcpa Press | 01.12.2015 | 17:48

El conselleiro de Politica Social, José Manuel Rey Varela, ha avanzado este martes que el proximo
afio 2016 se incrementara un 26% los fondos del convenio de la Xunta con la Federacion de Autismo
Galicia.

Asi lo ha anunciado, en declaraciones a los medios, durante una visita a las instalaciones de la entidad
en Santiago de Compostela en donde ha subrayado que, con ello, se pretende que "la recuperacion
llegue a las familias que mas lo necesitan".

Ademas, Rey Varela ha destacado que su departamento sigue "aumentado"” Ia "cartera de Ia
discapacidad”. "El proximo afio habra mas plazas para personas con espectro autista para sus
centros en A Corufia y en la provincia de Pontevedra", ha concluido.

En su visita, el conselleiro ha manifestado que era "un placer” visitar la sede de la Federacion de
Autismo de Galicia, de la que ha elogiado su trabajo v ha apostado por "la ayuda de todos" para con
este colectivo.

Rey Varela ha comentado que la visita de este martes se enmarca en la "ronda de contactos” con las
entidades relacionadas con su competencia con el fin de "estar cerca de las personas” y "conseguir
que las politicas sociales sean de todos los gallegos".
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Apoio a familias

‘Enlas teles yen
los discos de jazz

»Fama. Pontevedra es famosa en el mundo
entero, ya sea por sus talleres de joyerfa o por
sus musicos
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Ofrecen un campamento de asnoterapia para personas con
autismo

» El trabajo con los animales ayuda a potenciar las capacidades psicomotrices, entre otros beneficios

SANTIAGO LAVOZ. 11 de julio de 2015. Actualizado 2 1as 05:00 h

f

2

0 votos

La Federacion Autismo Galicia, que gestiona desde Santiago servicios
para personas de este colectivo con el fin de mejorar su calidad de
vida, organiza un campamento de asnoterapia este verano, en

TEMAS RELACIONADOS

Santiago ciudad

colaboracion con la Asociacion Andrea de Allariz.

«El trabajo con estas animales tiene multiples beneficios para las
personas con trastornos del espectro del autismo, como potenciar sus
capacidades psicomotriclgs basicas, mejorar su interaccion con el
entorno e incentivar la comunicacion relajada y multisensorial»,

afirman.

El plazo de inscripcion finaliza el dia 30. Se organizan multiples
actividades para quienes participen.

PORTADA
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CEE

GALICIA EDICION CARBALLO CEE

Programa de apoyo psicologico a familias de ninos con
autismo

* La Casa da Cultura de Cee acogerd un encuentro pasado manana

12 de septiembre de 2015. Actualizado alas 05:00 h
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0 votos

'F La Federacion de Autismo de Galicia y la Xunta, en colaboracion con
el Concello de Cee, organiza el programa Coidamos-TEA, de apoyo

16
psicologico a familias de nifios y nifias con autismo. El encuentro
’ tendra lugar pasado mafiana, lunes, a las 16.30 horas, en la Casa da
6 Cultura de Cee. Hay un total de quince plazas y los interesados en

acudir han de inscribirse en el 981 589 365 o en el area de Servizos
Sociais Municipais. Se tratara de crear una red de apoyo, informar de
recursos y de explicar la conducta de nifios con TEA.

TEMAS RELACIONADCS
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O obradoiro tera lugar na Biblioteca Municipal o vindeiro luns, 7 de setembro, a partir das 16:30 horas

A Biblioteca Municipal do Concello de Ponteareas acollera a primeira das xomadas que a Federacidn Autismo
Galicia ten previsto desenvolver en diferentes municipios para ofrecer apoio psicoléxico a familias de nenos e
nenas que tefien diagnosticado un Trastorno do Espectro do Autismo (TEA)

Todas aquelas persoas interesadas poden informarse no nimero de teléfono 981 589 365 ou a través do enderezo
electrénico info@autismogalicia.org
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GRAZAS A TODOS OS QUE O FIXERON POSIBLE

Rua Home Santo de Bonaval, 74 Bxo.
15703 - Santiago de Compostela (A Coruiia)
Teléfono: 981.589.365 Fax: 981.589.344
comunicacion@autismogalicia.org
www.autismogalicia.org
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