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Estimados compafieiros e amigos:

O 2014 foi un ano estrafio, de transiciéon e prudencia, dada a situacién tan delicada e
cambiante na que se atopaba a sociedade galega en xeral, e o Terceiro Sector Galego en
particular. A pesar desas circunstancias, a Federacién Autismo Galicia seguiu exercendo os
seus deberes e actividades, ainda que é certo que todo o que fixo foi baixo o prisma
conservador de non expofierse nin xerar compromisos que “involucraran” o seu futuro nin os

seus orzamentos, actuando de forma que toda a sta estrutura fose sostible no tempo.

Este ano houbo fitos importantes, tras analizalos, tivemos que establecer un posicionamento,
como foi a nova Lei de Dereitos das Persoas con Discapacidade, a presentacién no Congreso
da Estratexia Nacional do Autismo, a posicion do CERMI Nacional sobre a eliminacién dos
Centros de Educacién Especial, a posicion da Conselleria de Traballo e Benestar sobre a
financiacion das Federacions pertencentes 6 CERMI GALICIA, cuestion & que nos estamos

enfrontando actualmente, etc.

Realizamos numerosas accions de formacidn interna e apoio a familias e de concienciacion e
comunicacidn xeral. Ademdis continuamos colaborando coa Conselleria de Sanidade coa que
realizamos programas de formacién e sensibilizacién. Outro dos programas que foi e esta
sendo un éxito é o Proxecto de Accesibilidade Cognitiva que se esta a desenvolver por toda a

xeografia galega e 6 que daremos continuidade no ano 2015.

O vindeiro ano 2015 serd un ano de retos, ameazas e oportunidades. A nova do crecemento
do presuposto da Conselleria de Traballo e Benestar, a reordenacidn financieira do Terceiro
Sector da Discapacidade, a Lei de Contratos para Prazas de Discapacidade e as suas clausulas
sociais, 0os novos programas que dende as distintas Consellerias queren impulsar, e outros

mais, fan que o préximo ano se presente como ilusionante e interesante.

Dende a perspectiva interna teremos que afrontar a incorporacién de novo persoal de
xerencia e o desenvolvemento estratéxico da Federacion, profesionalizando, mais se cabe, a
slia xestion e tratando de establecer lifias estratéxicas solidas e sostibles para afrontar os
novos retos, neutralizar as posibles ameazas e aproveitar todas as oportunidades. Non quero,
nesta carta, deixar de felicitar aos profesionais da Federacién polo magnifico traballo que
desenvolveron este ano, moitas veces con medios escasos e sen persoal especifico de

xerencia ou proxectos. Grazas de corazon pola vosa implicacion, traballo, ilusion e dedicacion.

Por todo iso, pidovos que continuedes prestando o voso apoio, compromiso e traballo en
equipo coa Federacién como canle de comunicacidn e posicionamento comun, entidade de
referencia a nivel de politicas sobre TEA e espazo de consenso, apoio mutuo e presion politica.
Con ese apoio e os medios que estamos pofiendo, estou convencido que o ano 2015 e o0 2016
seran recordados por dar un gran impulso, ademais dun cambio estratéxico, tanto a
Federacion Autismo Galicia como d4s politicas sobre TEA que actualmente manexan as

Administracions Publicas e o Terceiro Sector da Discapacidade.

Unha forte aperta

Antonio de la Iglesia Soriano.






Mellorar a calidade de vida das persoas con Trastornos do Espectro do
Autismo (TEA) e as suas familias, a través dunha carteira integral de servizos

especificos e un modelo de calidade de vida e valores compartidos.

Autismo Galicia traballa polas persoas con autismo en accions directas e a
través da colaboracion estreita coas entidades que forman a Federacién e

desenvolven o seu labor coas persoas con TEA e as suas familias.

* Consideracion da persoa con TEA como suxeito con dereitos e deberes

en igualdade de condicidons ao resto das persoas.
* Madxima calidade nas entidades e servizos.

* Importancia da familia en todos os programas orientados a

intervencidén coas persoas con TEA.

* Colaboracién entre profesionais e familias para un funcionamento

eficiente e de calidade das entidades.

“PROMOVER A INTEGRACION SOCIAL DAS PERSOAS CON AUTISMO”

* Servir de nexo de unidn entre as distintas entidades e organizacidns membro.
* Defender a dignidade e os dereitos das persoas con autismo.

* Coordinar accions para a obtencidn de recursos a nivel da Comunidade Auténoma de
Galicia, das Comunidades Europeas e doutros organismos estatais ou internacionais

que redunden en beneficio das entidades e organizaciéns membro.
* Promover a integracion social e a normalizacién das persoas con autismo.
* Fomentar actitudes sociais positivas cara as persoas con autismo.

* Crear as condicidns para que as asociacions membro poidan desenvolver servizos e
programas que melloren a calidade de vida das persoas con autismo e as suas

familias.

* Orientar, coordinar e impulsar o movemento asociativo con criterios de

solidariedade, promovendo unha imaxe comun da Federacion.

* Ofrecer as entidades membro servizos de asesoramento e desenvolver programas

de formacién para técnicos e familias.



PERSOASCONTRASTORNOS DO ESPECTRO DO AUTISMO

PERSOAS CON TRASTORNOS DO ESPECTRO DO AUTISMO

O autismo é un trastorno de neurodesenvolvemento, de orixe neurobioldxica, que adoita identificarse durante os dous primeiros anos de vida da persoa que o presenta. Caracterizase por
alteraciéns na interaccién social, na comunicacion verbal e non verbal e a presenza de patrdns restritivos e repetitivos de conduta. Forma parte dos trastornos do espectro do autismo
(TEA), un conxunto de trastornos complexos que afectan 6 desenvolvemento do sistema nervioso e 6 funcionamento cerebral, especialmente nos aspectos relacionados co procesamento

da informacion que provén dos estimulos sociais.

Falamos dun espectro de trastornos pola gran heteroxeneidade dos sintomas, graos de afectacion e necesidades das persoas que os presentan. Dentro deste espectro atdpanse o autismo
clasico, a Sindrome de Asperger, a Sindrome de Rett, o Trastorno Desintegrativo Infantil e o Trastorno Xeral do Desenvolvemento non especificado; cada un deles cunhas caracteristicas

especificas.

Na actualidade non é posible determinar unha causa Unica que provoque a aparicién dos TEA, pero si a forte implicacion xenética na sua orixe. A gran variabilidade presente neste tipo de
trastornos apunta tamén & relevancia que pode ter a interaccidén entre os distintos xenes e diferentes factores ambientais no desenvolvemento dos TEA. Mais polo momento, estes

elementos non estan claramente identificados e ainda é necesaria moita investigacion 6 respecto.

Polo momento non existe ningunha cura para os TEA. Sen embargo, existen factores que van influir de maneira significativa no desenvolvemento da persoa que os presenta e na sua
calidade de vida. E fundamental que o diagnéstico se realice de maneira precoz e que o neno ou nena reciba unha axeitada atencién tempera. Tamén é fundamental que os recursos

educativos e comunitarios sexan os axeitados as suas necesidades individuais e que dispofia dunha rede de apoio que facilite a sla participacion social.

Ademais, é imprescindible sinalar que a persoa con TEA segue desenvolvéndose e aprendendo 6 longo de toda a suUa vida. As caracteristicas que definen és TEA non desaparecen 6 chegar

a vida adulta, ainda que as necesidades si van cambiando co tempo.

Asi, a calidade de vida da persoa e a da sua familia vai estar influida polas posibilidades de acceder s intervencidns e apoios axeitados, que se adapten as suas necesidades individuais e

gue maximicen as suas oportunidades de aprendizaxe, de inclusidn social e de desenvolvemento persoal, mantendo todos estes elementos 6 longo da vida.



PERSOAS CON TRASTORNOS DO ESPECTRO DO AUTISMO

1. 2 PERSOAS CON TRASTORNOS DO ESPECTRO DO AUTISMO

Actualmente non existe ninglin marcador bioldxico recofecido que permita o diagndstico dos TEA. Este realizase en base a diferentes indicadores no desenvolvemento da persoa que

apuntan a unha alteracién no mesmo, asi como a unha avaliacion especifica da sta conduta.

As manifestacions clinicas dos TEA poden variar enormemente entre as persoas que os presentan, asi como as suas habilidades intelectuais, dende a discapacidade intelectual a
capacidades intelectuais situadas no rango medio ou superiores 6 mesmo. As principais alteracions que presentan estas persoas estan vinculadas ds seguintes ambitos:

INTERACCION SOCIAL
REPERTORIO RESTRINXIDO ESTEREOTIPADO DE ACTIVIDADES E INTERESES

Illamento ou pasividade social
Dificultades na capacidade empatica Resistencia 6 cambio, amosando reaccions de ansiedade ante cambios ambientais,

Dificultades na capacidade de comprensién en canto a regras sociais e de comportamento situacions novas e imprevistas

Comportamento social pouco apropiado. Resistencia a implicarse en tarefas ou actividades novas

Incapacidade para compartir emocions e experiencias Patrons de conduta repetitivos e rituais

Incapacidade para establecer relacions afectivas Severas dificultades para entender as emocions e intencions dos demais

Posibilidade de desenvolver intereses especificos, restrinxidos e estereotipados ou

Incapacidade para establecer relacidns sociais cos iguais b _
preocupacions por temas peculiares

* K X X ¥ ¥ ¥ *

Ausencia de xogo social _ _ - -
Capacidade imaxinativa severamente limitada

Dificultade para predicir feitos, acontecementos ou actividades futuras

COMUNICACION SINTAMOLOXIA ASOCIADA

*
%
%
%
%
%
*
*
*
*

Carencia de intencidén comunicativa Discapacidade intelectual de leve a grave

Contacto ocular alterado Epilepsia

Alteracién do ton, entoacién e ritmo da linguaxe expresiva Hiperactividade

Mutismo ou ausencia parcial ou total de comunicacién verbal Trastornos neuroldxicos, motrices ou sensoriais

Linguaxe ou temas de conversacién repetitivos Alteraciéns condutuais

Inversién pronominal Baixa tolerancia a frustracion

Dificultades para participar nos intercambios de palabra que se producen nunha conversa Trastornos do sono

* K K X X X X *

Dificultades para formalizar conceptos abstractos. Dificultades na linguaxe Trastornos de alimentacion

Ausencia de control de esfinteres

Severas limitaciéns na area de autonomia persoal
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PERSOAS CON TRASTORNOS DO ESPECTRO DO AUTISMO

Nos Ultimos anos constatase un aumento considerable dos casos detectados e diagnosticados de TEA. E posible que este incremento se deba a unha maior precisién dos procedementos e

instrumentos de diagndstico, @ mellora no cofiecemento e formacidn dos profesionais, ou mesmo a un aumento real da incidencia deste tipo de trastornos.

Autism Prevalence
On The Rise*

There has been a 600% increase in prevalence
over the last two decades.

* AUTISM SPEAKS”
1t time o lsten.
www.AutismSpeaks.org

1in 5000

STUDY PUBLICATION DATES

1in110

Estudos noutros paises establecen a prevaleza de 25 persoas con TEA por cada 10.000 cidadans adultos e

. Neles confirmase tamén que son madis frecuentes nos homes que nas mulleres (en proporcién de

4:1) e que non existen diferenzas en canto a slia aparicion nas distintas culturas ou clases sociais.

No caso de Espafia, os estudos son escasos e limitados 6 non existir unha rede de investigacion consolidada e sostible a pesar de

considerarse unha drea fundamental para o avance no cofiecemento dos TEA. Esta carencia provoca a falta de datos estatisticos

fiables para planificar os servizos.

Se partimos da estimacion de poboacion

dos TEA internacionalmente aceptada,

preliminar sobre a prevaleza

dos TEA en Galicia. Este estudo naceu coa intencién de achegarnos é numero aproximado de

persoas que, na nosa comunidade, tefien un diagndstico de trastorno do espectro do

autismo, cofiecer a sua distribucion xeografica e aproximarnos ds necesidades de atencién

que precisan en funcién dos servizos que dispofien, asi como paliar a falta de informacion

sobre a prevaleza real dos TEA e a sua incidencia na poboacidon galega, que son

correspondente 6 ano 2012 e aplicamos a taxa de prevaleza

Poboacion de Galicia

Nenas e nenos entre 0 e
8 anos

Nenas e nenos entre 0 e
8 anos susceptibles de
presentar TEA

, 0s datos estimativos serian:

2.781.498

195.803

1.305



ORGANOS DE GOBERNO

1.3. ORGANOS DE GOBERNO

Os 6rganos de goberno da entidade asumen a responsabilidade e velan polo cumprimento dos fins establecidos.

Acembles Xeral é o maximo 6rgano de goberno da Federacién e esta formada por representantes de todas as entidades membro.

PRESIDENTE VICEPRESIDENTE SECRETARIO

Antonio de la Iglesia Soriano Cipriano Luis Jiménez Casas J. Manuel Varela Rodriguez

Consello Asesor: éun drgano consultivo formado por persoas cun profundo cofiecemento dos TEA ou unha ampla experiencia no

sector asociativo. Na actualidade est4 formado por:

J. Antonio Garcia Villar Manuel Ojea Rua

Ex-Presidente da Confederacion Doutor en Psicopedagoxia e

investigador na Universidade de

Autismo Espana
Vigo

A Federacion Autismo Galicia, na Asamblea extraordinaria do 19 de xullo, procedeu a renovacion da Xunta Directiva e & eleccién dos membros do Consello Asesor, tal e como recolle nos
estatutos modificados no ano 2013.




ORGANIZACION OPERATIVA

1.4. ORGANIZACION OP:

ASESORES EXTERNOS

ASEMBLEA XERAL

XUNTA DIRECTIVA

DIRECCION

pr—

A

RATIVA

CONSELLO ASESOR

® Xestiobn econdmica financeira, provedores,

tesoureria,

® Xestion de documentacién, medios materiais
e actividade federativa

® Xestion de programas, convenios e

subvencions, captacién de fondos
® Calidade e fomento asociativo

® Recursos humanos

Programas especificos para a inclusion laboral
das persoas con TEA :

® Formacion
® Orientacién

® Prospeccion

Programas especificos para as persoas con

TEA e as suas familias:

® Ocio

® Inclusién social
® Educacioén

® Respiro familiar
® Orientacion

® Accesibilidade

® Comunicacion interna coas asociaciéns e
grupos de interese

® Comunicacion externa para favorecer a
relacion cos organismos que traballan pola
investigacion e o desenvolvemento.

® Promover a incidencia da Federacion nos

medios

® Poiier 6 alcance da sociedade o cofiecemento
sobre o colectivo de atencién

Para garantir a transparencia, a calidade no traballo e o respecto 4 normativa legal, Autismo Galicia traballa con consultores independentes como Algalia Sociedade Cooperativa, Verdia Asesores, C& M Avogados, Arcade Consultores e Miguel de la
Calle Amaro. Ademais do control habitual por parte das administraciéns publicas, dende 2013 a entidade sométese a unha auditoria externa anual para dar conta do traballo realizado e o emprego dos fondos recibidos.



AS NOSAS ENTIDADES

1.5. AS NOSAS ENTIDADES

Na actualidade, 11 entidades das catro provincias forman a Federacidn Autismo Galicia. Ademais estas levan a cabo os seguintes proxectos:

LUGO PROXECTOS DAS ASOCIACIONS
Asociacion Capaces Lugo

PROXECTO FORMATIVO E DIVULGATIVO
e Escola de pais
o Talleres formativos
e Formacion de profesionais do sector
e Capacitacion de RRHH
e Divulgacion TEA
e |nvestigacion e colaboracidns 1+D

PROXECTO SOCIAL

A CORUNA

Asociacién ASPANAES

Fundaciéon Autismo Coruiia

® Asociacion

® Participacion cidada
® \/oluntariado

® Comunicacion

[ e
PROXECTO ATENCION ESPECIALIZADA

e Servizo de valoracion, orientacion e diagnose

PONTEVEDRA

e Servizos para a prevencidon da dependencia e promocion
Fundacion Menela

o . e Proxecto educativo: Centros de educacion especial
Asociacion de Familiares

de Persoas con Trastornos e Proxecto vida adulta: Centros de dia e centros residenciais

Asociacion Autismo Vigo

Asociacion APACAF

da Comunicacion Social
de Ourense (TRASCOS)

Asociacion de Pais do Centro “Os Mecos”
Asociacidon de Pais do Centro EE Menela
Asociacion de Pais do Centro Ocupacional Residencial Castro Navas

Fundacion Tutelar Camifio do Mifio 11



Federacién 52
Aspanaes 363
Autismo Corufia 363
Apa CEE Menela 31
Apa Castro Navas 49
Apa Mecos 54
APACAF 32
Autismo Vigo 26
Fundacién Menela 89
Fundacion Tutelar 89
Trascos 8
Capaces 15
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dos servizos da Federacion
de persoas con TEA

que traballan para axudar as persoas con TEA

Prazas de Atencion Tempera 181

Unidades Educativas 159
Prazas en Servizo de Atencion

Diurna Terapéutica 111 Asociaciéns 351
Prazas en Servizo de Atencién Especial

Residencial Terapéutica 114

Federacion 6

Servizo de Orientacién, Valoracion (13) 230
Servizo de Ocio e Tempo Libre (13) 203
Prazas Servizo Respiro Familiar 32



2. PROGRAMAS ESPECIFICOS: DE APOIO
A PERSOAS CON TEA E FAMILIAS

"%%_:;1
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Mediante este Programa buscamos que as persoas con TEA tefian experiencias e actividades de ocio que
satisfagan os seus gustos, intereses e inquietudes individuais e fomenten, 6 mesmo tempo as actividades na
vida comunitaria, desenvolvan 6 maximo as slUas capacidade sociais e adquiran recursos para o seu
desenvolvemento social e persoal, desenvolvendo capacidades para dar resposta as necesidades que o seu

contexto familiar manifesta.

Este Programa orixinase na necesidade manifestada polas familias, directamente ou ben a través das suas
asociacions de contar con servizos de apoio complementarios 6s que xa prestan e dar cobertura @8 demanda

de servizos adaptados de ocio para os nenos/as con TEA durante o periodo estival.

Este ano, ¢ igual que nos anteriores, optouse pola modalidade de subcontratacién coas asociacidns
federadas de parte do programa, co obxecto de optimizar recursos e poder ofertar o servizo a un maior

numero de persoas.



PROGRAMAS ESPECIFICOS: OCIO E RESPIRO FAMILIAR

2.1. PROGRAMA DE OCIO E RESPIRO FAMILIAR

O obxectivo deste Programa é que as persoas con TEA tefian experiencias e actividades de ocio que satisfagan os seus gustos, intereses e inquietudes e fomenten 6 mesmo tempo as actividades na

vida comunitaria.

CAMPAMENTOS

ACTIVIDADES

PRAZAS OFERTADAS

145

PRAZAS CUBERTAS

145

FINS DE SEMANA DE OCIO E TEMPO LIBRE

METODOLOXIA

As actividades levadas a cabo no campamento foron planificadas tendo en conta os gustos e
intereses dos distintos participantes e a sua seguridade. Ademais a seleccion das actividades

de lecer realizouse de acordo 6s seguintes criterios:

Actividades divertidas e de habilidades: talleres de cocifia, postais, disfraces

Actividades sen barreiras e terapéuticas: montar a cabalo, piscina, praia, termas, terapia con

asnos

Actividades de participacion na comunidade: cafeterias, compras, exposicidns, etc.

Sendeirismo e merendas campestres: catamaran pola Ribeira Sacra, visita a xardins, etc.
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Mediante este servizo, tentouse dar resposta ds necesidades e demandas das persoas con TEA
e das suas familias, pensando no descanso dds/as coidadores/as principais e potenciando o
desenvolvemento integral dos usuarios mediante a realizacidon de actividades basicas da vida
diaria, de habilidades sociais, de relacién coa contorna natural, de actividades de lecer e

tempo libre etc.

Duracion do programa: do 1 de xaneiro 6 30 de setembro: 1.307 horas

Instalacions nas que se desenvolveu: Asociacion ASPANAES, Asociacion Apacaf, Albergue
Fundacion Ramén Gonzalez Ferreiro e Asociacion ANDREA, Camping de Baltar,Camping Ria de
Arousa, Centro Castro Navas, Instalacions ASPAS

Valoracion e resultados: segundo datos recollidos nas enquisas, as familias e as reunions do
equipo de traballo; o resultado das experiencias desenvolvidas foi moi satisfactorio, tanto para

os participantes como para as suas familias




PROGRAMAS ESPECIFICOS: INCLUSION SOCIAL

2.2. PROGRAMA DE INCLUSION SOCIAL

O obxectivo é que as persoas con TEA e as suas familias desenvolvan 6 maximo as suas capacidades sociais e adquiran recursos para o seu desenvolvemento social e persoal.

TALLERES E SAIDAS DE INCLUSION SOCIAL
NA COMUNIDADE

ASESORAMENTO A FAMILIAS PARA MELLORAR AS SUAS
CONDICIONS SOCIAIS E PARTICIPATIVAS

PERSOAS CON TEA

BENEFICIARIAS

40

FAMILIAS BENEFICIARIAS

188

DESGLOSE
Actividades:
* Talleres e saidas de inclusidn social na comunidade
* Asesoramento a familias para mellorar as suas condicidns sociais e participativas
Duracion do Programa: de xaneiro a novembro : 1.148 horas
Instalaciéns nas que se desenvolveu :
* Para as persoas con TEA: Vigo e Ourense en ambientes comunitarios
* Para as familias: Edificio CAMI en Vigo, Fundacidn Autismo Corufia, Centro da Asociacién ASPANAES en Ferrol e Santiago de Compostela

Valoracion e resultados: As actividades realizadas obtiveron os resultados previstos . Nelas traballouse fundamentalmente o comportamento e a integracidén sensorial coa contorna, para

favorecer o benestar do participante e fomentando con iso a sta inclusidn social. As familias que participaron nos talleres e sesidéns de asesoramento manifestaron ter alcanzado formacion e
informacion suficiente para dispofier dos recursos que tefien por dereito.

15



PROGRAMAS ESPECIFICOS: APOIO A FAMILIAS

2.3. PROGRAMA DE APOIO A FAMILIAS

O obxectivo deste Programa é que as familias das persoas con TEA desenvolvan capacidades para dar resposta as necesidades que o seu contexto familiar manifesta.

OBRADOIROS FORMATIVOS
ESPECIFICOS

ESCOLAS DE FAMILIAS INFORMACION E ORIENTACION

PRAZAS OFERTADAS: 229

PRAZAS CUBERTAS: 229

OBRADOIROS E ESCOLAS METODOLOXIA

" Obradoiro sobre o uso do Proxecto “Sigueme” Duracion do Programa: os obradoiros e talleres desenvolvéronse de maio a novembro
(28 horas) e o Servizo de Informacidn realizouse de xaneiro a outubro (477 horas)

* Curso sobre intervencién nos Trastornos do Espectro do Autismo

* Escola de familias: Como recibiches a diagnose Instalaciéns nas que se desenvolveu :

* Escola de familias: Obradoiro sobre as emocions nos TEA
* Obradoiros e escolas: Asociacion Capaces Lugo e na asociacién TRASCOS

* Escola de familias: Dereitos educativos dos nenos e nenas con TEA ., . ., ’ . . . o
* Informacion e orientacion: Ria Camino de la Iglesia, 40 baixo 15009, A Coruiia

* Escola de familias: Xornadas formativas para familias, asesoria e asistencia

xuridica baixo demanda Valoracion e resultados: A avaliacion das familias en canto 6s obradoiros e escolas foi

moi positiva, xa que se basean dende o principio nas necesidades detectadas, reais e
INFORMACION E ORIENTACION que lles afectan a todas de igual maneira. En canto 6 Servizo de Informacién e
Orientacién todas as familias que acudiron obtiveron resposta a aqueles temas que

O Servizo de Informacidn e Orientacion fixose principalmente sobre: Intervencién

. . . . . lles afectaron e polos que solicitaron o servizo.
tempera, terapias psicoeducativas, envellecemento, servizos e Trastornos de Conduta.
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3. PROGRAMAS ESPECIFICOS:
ACCESIBILIDADE

O acceso 6s ambitos sociais nos que desenvolvemos a nosa vida non se atopa limitado soamente por barreiras fisicas, senén
psicoldxicas, culturais, informativas e comunicativas. Destes factores tan variados depende a accesibilidade. Segundo o concepto
8 europeo, a accesibilidade é a condicién que posibilita chegar, entrar, sair, empregar as casas, as tendas, os teatros, os parques ou
os lugares de traballo, asi como participar en actividades sociais e econémicas.

EDUCADORAS sogixs

o) Cando a interaccion entre as persoas se ve dificultada por barreiras de actitude ou da contorna, falamos de falta de
: accesibilidade. Unha sociedade aberta e inclusiva debe modificar a sia contorna solidariamente para acoller s persoas con
discapacidade como parte enriquecedora da comunidade. Asi se detalla na Convencidon Internacional dos Dereitos das Persoas
con Discapacidade de Nacidns Unidas, na Lei de Igualdade de Oportunidades, Non Discriminacion e Accesibilidade Universal da
Persoas con Discapacidade e, mdis recentemente, na Lei Xeral dos Dereitos das Persoas con Discapacidade e da sua Inclusidn
Social.

Unha das caracteristicas nucleares dos TEA son as alteracions na linguaxe, o que interfire directamente na sua capacidade para
interpretar e interactuar co mundo que os rodea. Esta carencia comunicativa pddese suplir con Sistemas Alternativos e

Aumentativos da Comunicacion. Grazas 6 seu excelente pensamento visual, as persoas con TEA atopan un gran apoio no uso de
imaxes, que lles permiten asimilar mellor a informacién. A experiencia demdstranos que os pictogramas son unha moi boa
ferramenta para a comunicacion coas persoas con TEA:

* Facilitan a comprensién da mensaxe

* Facilitan a expresion

* Centran a atencion

* Axudan a estruturar o tempo, o espazo e a planificar

Tan s6 en Galicia, estimase que viven arredor de 2.000 persoas con TEA que, coma calquera outra persoa, tefien dereito a utilizar
as instalacions e servizos publicos en igualdade de condicions. Por este motivo, en Autismo Galicia puxemos en marcha o
proxecto de accesibilidade en concellos galegos, co obxectivo de lograr que as persoas con TEA da nosa comunidade poidan gozar
de espazos adaptados as suas necesidades comunicativas e nos que se sintan comodos e seguros. Ademais de axudar as persoas
con autismo ou con outros problemas de comunicacidn a desenvolverse de xeito mais autdnomo; as adaptacions con
pictogramas serviran para dar visibilidade a este colectivo.




PROGRAMAS ESPECIFICOS: ACCESIBILIDADE

3.1 COMISION D.

COMISION DE ACCESIBILIDADE
COGNITIVA E TEA DE GALICIA

Este grupo de traballo nace co obxectivo de unificar criterios en materia de
accesibilidade universal aplicada é noso colectivo e realizar propostas de traballo
consensuadas que nos permitan alcanzar un alto grao de calidade nos proxectos a
desenvolver nesta area. Algunhas delas estan detalladas no seguinte cadro.

A comision esta integrada por un equipo multidisciplinar no que estan representadas
asociaciéns das catro provincias galegas, concretamente da Asociacién ASPANAES,
Fundacién Menela, Capaces Lugo e TRASCOS.

-~ ACCESIBILIDAD!

(1]

TEMAS OBXECTO DE TRABALLO.

Definicion de criterios comuns na utilizacion dos Sistemas Alternativos de

Comunicacion.

Acordo de elaboracién dun manual sobre accesibilidade cognitiva que recolla as boas
practicas na materia dende a experiencia de intervencion con persoas con TEA.

Adaptacion da sinaléctica de espazos cominmente utilizados por persoas con TEA en
Concellos: acordo sobre Concellos nos que actuar e espazos a propoiier, definicién da

metodoloxia de traballo.

Difusion e presentacion do proxecto en distintos foros que favorezan a creacion de
sinerxias e puntos de encontro con outras entidades, colectivos, empresas, etc.

A Federacion Autismo Galicia acudiu 6 IV Foro sobre a Pobreza, Exclusiéon Social, Terceiro
Sector e Voluntariado organizado por EAPN Galicia onde presentou o Proxecto de

Accesibilidade no espazo de Agora.
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3.2 ACCESIBILIDADE NA CONTORNA SANITARIA

Ademadis da creacion da Comisidn de Accesibilidade, continuouse perfeccionando proxectos que xa estaban en funcionamento como a Tarxeta Dobre A e a sinalizacion mediante pictogramas

de entornos sanitarios.

TARXETA DOBRE A

Medidas de avaliacién de resultados: valoracion da implementacion e uso da Tarxeta Sanitaria Dobre A.

AA

NORMAL

XUNTA DE GALICIA

@ Conselleria de Sonidade

A Federacion Autismo Galicia e o SERGAS consideran importante seguir avanzando nas medidas que
contriblan a que a Tarxeta Sanitaria Dobre A, cumpra os obxectivos para os que foi creada en beneficio
dunha atencion de calidade 6 paciente con TEA. Para isto acordouse realizar unha valoracién conxunta
da implementacién e uso da tarxeta, contando coas achegas das familias e os profesionais sanitarios.

Esta intervencidén, baseada nun compromiso pola calidade asistencial, iniciouse, por parte da

Federacion Autismo Galicia, co desefio dunha enquisa para usuarios/as da tarxeta que nos permitiu

cofiecer o grao de satisfacion dos/as usuarios/as no seu uso, asi como os principais obstaculos que
puidesen ter atopado.
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HOSPITAIS AMABLES

Novas propostas de mellora: adaptacion da sinaléctica de hospitais da rede do
SERGAS dende a perspectiva dun estudo integral de necesidades e unha proposta

de apoios visuais para sinalizar espazos e para favorecer a comprension dos
mesmos.

Facer da contorna sanitaria e os seus espazos, lugares mais amables e

comprensibles para dar un paso mais na asistencia de calidade a pacientes con
necesidades especificas de apoio.

HOSPITAL
HHHHHH
A
EHHH

INI

DOUTORA

Federacién AUTISMO GALICIA| Federacién AUTISMO GALICIA

Pictogramas ARASAAC

HOSPITAL
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[ ] - et
A Federacién leva dende o ano 2013 adaptando espazos publicos
.. .
utilizando apoios visuais para favorecer o seu uso seguro e ot D el A B
auténomo por parte das persoas con TEA, reducindo os seus Santiazo de C | biscinas de S 114
antiago de Compostela ISCInas de >ar
niveis de ansiedade e mellorando o seu comportamento. O tipo g P
de apoio visual que utilizamos son os pictogramas, habitualmente Colocaronse Piscinas de Santa Isabel 103
do portal ARASAAC, xa que se adaptan ao estilo de pensamento Pavillén Fontes do Sar 11
visual predominante nas persoas con TEA, ao mesmo tempo que
Ximnasio Multiusos 89
resultan comprensibles para outros colectivos con necesidades 1045
especiais e para a poboacion en xeral. Conselleria de Servizos Sociais 63
PICTOGRAMAS i
g en 20 14 Pavilléns Municipais 248
S Ourense Pavillén dos Remedios 168
\ Lugo Piscina de FRIGSA 92
v W Piscina de As Pedreiras 80
Vestuarios
Os apoios visuais realizados con pictogramas facilitan a WC W’*‘

comprension da mensaxe e a expresion. Centran a atencion da

persoa, axudan a estruturar o tempo e o espazo e a planificar as

accions.

W= || & |

PARA VESTIARIOS BAIXAR ESCALEIRAS

Durante o ano pasado adaptaronse espazos deportivos e sociais
en instalacions de:

* Santiago de Compostela
* Lugo
* Ourense
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4. PROGRAMAS ESPECIFICOS:
FORMACION E EMPREGO

B Usuarios

Servizo de Practicas Formacién Contratados
Emprego Formativas de Prelaboral
Emprego con
Apoio

As persoas adultas con TEA, como membros activos da sociedade na que viven, tefien dereito 6 emprego, un medio
para acadar un maior nivel de autonomia e independencia econdmica, unha plena inclusiéon social, o
desenvolvemento e realizacion persoais e, en definitiva, unha mellor calidade de vida. Non obstante, as posibilidades
que dende o mundo laboral se ofertan as persoas con TEA son moi escasas, polo que debemos traballar xunto con

empresas e Administracidns Publicas para poder levar este dereito a practica.

Dende Autismo Galicia brindamos apoio e asesoramento e desenvolvemos proxectos de formacion para o
emprego e emprego con apoio na busca da excelencia e da mellor formula para a inclusion sociolaboral do
colectivo. Asi mesmo, traballa coas empresas para difundir os beneficios da inclusidn laboral das persoas con TEA e

asesoralas na contratacion.

Os profesionais especializados do Servizo de Emprego de Autismo Galicia estdn abertos a todas aquelas persoas con

Trastornos do Espectro do Autismo que desexen incorporarse ao mundo laboral pero precisen de apoio para logralo.

EMPREGO CON APOIO

Diversas experiencias permitennos afirmar que o emprego con apoio é a forma idénea de levar este dereito do
traballo a realidade e lograr a integracidn sociolaboral das persoas adultas con TEA. Estas posuen habilidades que lles
permiten realizar traballos eficientes e competitivos en empresas ordinarias sempre que se lles presten os apoios

necesarios.

No emprego con apoio, a figura clave para o éxito é o preparador laboral, un profesional que busca o posto de
traballo adecuado, addptao as capacidades de quen o vai desempefiar, acompafa e axuda a persoa con TEA. Segundo
o traballador vai acadando maior autonomia, o preparador laboral vai retirando gradualmente os apoios ata que a

persoa pode desenvolverse por si mesma.
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41 PROGRAMA DE FORMACION

A diversidade e complexidade dos Trastornos do Espectro do Autismo fan que a formacidn sexa crucial tanto para as persoas afectadas como para as familias, docentes, terapeutas, persoal
sanitario ou calquera outro profesional que traballa con estas persoas . Por iso a Federacidn realiza cursos formativos anualmente para cubrir a demanda do colectivo.

COLABORACION NA XORNADA DO 35 ANIVERSARIO ASPANAES: RELATORIO : O USO SOCIAL DA LINGUAXE “A

PRAGMATICA DA LINGUAXE EN NENOS/AS CON TEA, ASPECTOS PRIMARIOS E SECUNDARIOS”

Obxectivo: Formar a profesionais e familias en técnicas de mellora e intervencidn precoz na saude
do paciente con autismo.

Impartiu: Marc Monfort
Lugar: Palexco

Data: 18 de outubro

N@ Horas: 8

Destinatarios: Familias, profesionais de asociacions federadas, estudantes e profesionais do sector
social e sanitario

Asistentes: Subvencién a 38 participantes na xornada
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APOIOS VISUAIS COMO FERRAMENTA DE INTERVENCION NOS TEA

Obxectivo: Que os participantes no curso aprendan como intervir e axudar s persoas con
Trastorno do Espectro do Autismo en diversos contextos empregando diferentes tipos de
apoios visuais

Impartiu: Marlene Horna

Lugar: Federacion Autismo Galicia

Data: 6 e 9 de maio

Ne de Horas: 7

Destinatarios: Profesionais de asociacidns federadas e da rama social e sanitaria

Asistentes: 17

SISTEMAS ALTERNATIVOS DE COMUNICACION

Obxectivo: Que os participantes no curso aprendan a elaborar materiais accesibles que
melloren a comunicacion coas persoas con TEA.

Impartiu:Asociacion ASPANAES, Verdnica Antunez- Mestra de Audicidon e Linguaxe, Ana
Nieves- Logopeda, Juan Ramén Vidal Gorosquieta- Psicélogo

Lugar: Federacion Autismo Galicia
Data: 28 e 29 de abril
N¢ de Horas: 7

Destinatarios: Profesionais de asociacions federadas e da rama social e sanitaria

Asistentes: 17
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41 PROGRAMA DE FORMACION

CURSO AFD PREPARADOR LABORAL ESPECIALISTA EN PERSOAS CON TEA E

OUTRAS DISCAPACIDADES

Obxectivo: Adquirir as destrezas, habilidades e cofiecementos necesarios para o desefio,
implementacion , avaliacion e seguimento de programas de emprego con apoio para persoas
con TEA e outras discapacidades

Impartiu: Marlene Horna Castifieiras, Julia Salgado Costas, Maria José Vaamonde Miraz
Lugar: Federacidn Autismo Galicia

Data: Do 17 de outubro ao 9 de decembro

N2 Horas: 218

Destinatarios: Desempregados inscritos no Servizo Publico de Emprego

Asistentes: 14
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PROBLEMAS DE PROCESAMENTO SENSORIAL ASOCIADOS O TRASTORNO DO

ESPECTRO DO AUTISMO

Obxectivo: Ofrecer unha vision xeral do enfoque da integracion sensorial de Jane Ayres, asi
como dos problemas de procesamento sensorial na poboacidn con TEA

Impartiu:Pilar Blazquez Ballesteros

Lugar: Edificio CAMI, Vigo

Data: 25 de outubro

N2 de Horas: 10

Destinatarios: Profesionais da rama social e sanitaria

Asistentes: 35
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4.2. PROGRAMA DE EMPREGO

Dende Autismo Galicia brindamos apoio e asesoramento e desenvolvemos proxectos de formacién para o emprego e emprego con apoio na busca da excelencia e da mellor férmula para

a inclusidn socio laboral do colectivo. Asi mesmo, traballamos coas empresas para difundir os beneficios da inclusion laboral das persoas con TEA e asesoralas na sua contratacion.

O obxectivo deste Programa é ofrecer formacion prelaboral as persoas con TEA para favorecer a sua inclusion e desempefio profesional

Embalajes Armando

Convenio de colaboracidon coa empresa Embalajes
Armando para a fabricacién das tapas das caixas
para © marisco.

Autismo Galicia, Fundacion Menela e a empresa “Embalajes Armado” renovan o seu acordo grazas 6 cal 16 usuarios da Fundacidon Menela realizan practicas formativas de emprego con
apoio na fabricacion de tapas de caixas para o marisco. Dita formacidn practica vai acompafiada de formacion prelaboral sobre hixiene e imaxe persoal, autonomia persoal, habilidades

sociais e laborais.

Ademais, en colaboracion con Autismo Galicia, Fundacion Menela
mantén o acordo coa Empresa Frutas Nieves, para comercializar nas
suas tendas as marmeladas artesas elaboradas por usuarios do

Centro Castro Navas.
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4.2. PROGRAMA DE EMPREGO

O obxectivo é mellorar a empregabilidade das persoas con TEA, aplicando a metodoloxia de emprego con apoio @ empresa que contrata a un traballador con TEA. Como se logrou?

e Campanias informativas dirixidas 6 empresario e a outros axentes sociais sobre as capacidades laborais das persoas con TEA, os recursos dispofiibles para facilitar a sia adaptacién 6 posto de

traballo e apoio @ empresa que contrata a un traballador con TEA
e Prospeccion empresarial co fin de captar ofertas de traballo para o noso colectivo, asi como buscar recursos que apoien e fomenten a inclusidn laboral das persoas con TEA

e Accidons de informacidn e orientacion laboral dirixida ds persoas con TEA: entrevistas individualizadas, desefio de curriculo vitae e perfil profesional. Itinerarios personalizados de insercién

e Adaptacion e entrenamento no posto de traballo

CLLL <

Limpezas Castedo

Chegouse a un acordé con Limpezas Castedo para o
emprego dunha persoa con TEA nas tarefas de limpeza

dun centro escolar

1 usuario asociacion APACAF. Ano 2014

Esta contratacion foi froito dun acordo logrado entre o Servizo de Emprego da Federacion Autismo Galicia, a Asociacion APACAF e a empresa Limpezas Castedo para favorecer a inclusion

sociolaboral das persoas con Trastornos do Espectro do Autismo
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5. PROGRAMAS ESPECIFICOS:
COMUNICACION

Representacion Institucional

Prevaleza
&

'Q&/ Inclusion %)
& Autismo %
Politicas ‘E

Discapacidade

Comunicacion

N
)

Formacion ©
3

Cando se fala dos Trastornos do Espectro do Autismo, é imprescindible falar da
importancia da informacion a sociedade por varios motivos. Tratase duns trastornos cada
vez mais comuns, asociados en moitas ocasidns a informacion negativa ou irreal e na que
a deteccion tempera xoga un papel crucial para o desenvolvemento da persoa. Por iso, é
necesario informar e concienciar 4 sociedade para que saiba o que é o autismo e cales

son as suas caracteristicas principais.

Preténdese que o publico obxectivo das publicacions conte con informacidén veraz,
contrastada e eficaz sobre as actividades e tematicas que abranguen 6s TEA e outras
discapacidades. Que a entidade estea presente nos foros de representacion do Terceiro
Sector que traballen polo desenvolvemento de politicas sociais que afecten 06s

beneficiarios das accidns da Federacion e entidades asociadas.

Finalmente, tratarase que os publicos de interese para o colectivo tefian ferramentas de

cofiecemento sobre a realidade do colectivo na Comunidade Auténoma.
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COMUNICACION

5.1 PUBLICACIONS

A Federacion edita anualmente publicaciéns de caracter informativo e de investigacién como parte do seu proxecto de sensibilizacién e divulgacion. A mais importante é “Maremagnum”, a

Unica publicacién galega especializada sobre os Trastornos do Espectro do Autismo que leva editando a Federacidn dende hai 18 anos e cuxo obxectivo é mostrar as Ultimas investigaciéns e

novidades sobre os TEA.

@G n'18-2014

ANSIEDADE, ACOSO E INCLUSION
NAS PERSOAS CON AUTISMO

MAREMAGNUM

publicacion galega sobre 0s trastormnos do espectro autista

EXEMPLARES
Tirada de 500

Distribuidos 300

A Federacion AUTISMO GALICIA acomete, dende hai 18 anos a
edicion e publicacion de MAREMAGNUM, publicacion galega

sobre os Trastornos do Espectro do Autismo.

Os contidos de MAREMAGNUM, responden as necesidades
avaliadas polo Consello de Redaccidon da publicacién que esta
altamente especializado na intervencidon e tratamento dos TEA,
dado que son profesionais de atencién directa, na maioria dos
casos, con experiencia nas distintas etapas vitais da persoa, dende
a diagnose ata a vida adulta, o que lle ofrece unha vision ampla
do colectivo que lle permite unha axeitada e interesante, para os

publicos diana, seleccion dos contidos da revista.

Por outro lado a evolucidn da publicacién é importante dende o
seu inicio, pasando de ser unha revista destinada exclusivamente
a familias, con novas sobre as asociacions e outros temas, ata ter
un caracter eminentemente cientifico e formativo que inclie
artigos de persoeiros especializados tanto nos TEA como na
discapacidade en xeral, enriquecido, nos ultimos anos, coas
achegas literarias de persoeiros da cultura galega principalmente,
pero tamén nacionais e internacionais. Isto fai de
MAREMAGNUM, unha publicacidn de referencia para o sector da

discapacidade e un produto altamente cualificado e aceptado
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A publicacién estivo na 42 CONFERENCIA SOBRE CALIDAD DE REVISTAS DE
CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES
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En canto 6 seu formato dixital, no seguinte grafico de seguimento da web,
podese observar un progresivo aumento nos lectores de Maremagnum,
especialmente no que se refire ao numero XVII, despois de mellorar o
sistema de descargas por artigos. O nimero XVIII, tan s6 dous meses
despois da sua publicacion, acumula xa case 1.300 visualizacidns.
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COMUNICACION

5.1 PUBLICACIONS

O obxectivo destas publicacidéns é que a poboacidon diana conte con informacion veraz, contrastada e eficaz sobre as actividades e tematicas que abranguen 6s TEA e outras discapacidades.

autismoGALICIA

novas - entrevistas

ocio e tempo libre
formacion

voluntariado e iniciativas

membros da FAG
publicaciéns
- emprego

Y’ 2

A Federacidon publica unha revista para as familias das
entidades asociadas. Na publicacion recompilanse as
principais actividades desenvolvidas pola Federacion e as suas
entidades durante o ano para que as familias cofiezan en
detalle o seu traballo, asi como outras novas relacionadas cos

TEA que lles poidan resultar interesantes.

A tirada da revista é de 700 exemplares.

VOLUNTARI ADO EINICIATIVAS

Cronodroid:
unha aplicacion
para visualizar
o tempo

Que vou facer agora? Durante canto
tempo? Cando remataremos?
CronoDroid axuda a responder a
algunhas destas preguntas de xeito
sinxelo e visual. E unha aplicacion
Android desefiada especificamente
para persoas con autismo que
permite medir o tempo de forma
visual.

Progrimase o tempo de duracion da
actividade, piilsase o botén Play ¢ o
tempo que pasa podese ver na
pantalla en forma de circulo. Desta
maneira, vemos claramente o tempo
transcorrido e o tempo que falta ata
completara actividade que estamos a
realizar. A forma de deter a conta
atrds é axitar o teléfono ou tablet tres
veces, deste Xeito, evitase que o neno
poida parar o tempo tocando a
pantalla.

Podese descargar gratuitamente na

0 estudo galego sobre as causas
xenéticas do autismo continda
vento en popa

A investigacién que leva a cabo a Fundacién Publica Galega de Medicina
Xenémica, coa colaboracién do SERGAS ¢ da Fundacién Maria José Jove,
continita o seu percorrido para tratar de cofiecer mellor os xenes implicados na
aparicion dos TEA.

Este estudo, no que participan familias usuarias de ASPANAES ¢ Fundacién
Menela, contintia polo de agora reunindo mostras de familias ¢ non descarta
abrirse a mais asociacions, xa que a resposta das familias estd a ser moi
positiva. Por outra banda, segundo nos comenta Lorena Gémez, Directora
Clinica do proxecto, estn a realizar as consultas de consello xenético ¢
valoraciéns clinicas nos casos nos que o andlise xenético resultou positivo, é

dicir, 0s casos nos q q Xenética

Ainda que teremos que esperar anos para poder ver os resultados achados
deste proxecto nunha aplicacién clinica, agdrdase que poidan axudar no
i 3 3

autism

A Asociacién Navarra de Autismo
publica unha guia para urxencias
pediatricas

Revista de Familias

%e

Y,

1.2.2. Barreiras na comunicacién, a quen afectan?

0 caso de persoas que presentan graves problemas na co-
municacion, este proceso cotian pode converterse nunha
barreira que pode ocasionar o illamento do individuo, a perda
da | d

realizacion de calquera tarefa.

A maior parte das dificultades cognitivas que presentan as
%

relaciénanse coas dificultades que tefien para comprender
© entorno que os rodea. Débense intentar levar a cabo pro-
cesos de apoio 4 comprensién dos entornos cos avances da
regulacion e as practicas reais. A comprensién facilitada dos
entornos onde as persoas viven, conviven e realizan certas
i ian non s6 as persoas
intelectual ou do desenvolvemento, sen6n tamén a persoas
maiores que tefien déficits cognitivos e de comprensién e
que lles poden levar a non comprender os entornos que
non lles son
idioma do lugar onde se atopan.

Comprendo o meu entorna

Manual de Accesibilidade
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Comprendo o meu entorno

Manual de accesibilidade cognitiva
para persoas con trastorno do espectro do autismo

Publicacién de “Comprendo o meu entorno”, un manual de
accesibilidade cognitiva no que se recollen unha serie de
propostas para mellorar a contorna para as persoas con TEA
mediante a utilizacién de Sistemas Alternativos de
Comunicacién e outros apoios visuais.

Recolle os aspectos relacionados coa accesibilidade cognitiva
para describir cales son as necesidades que neste tema
presentan as persoas con autismo, de onde derivan e

propofier solucions eficaces. Ten unha tirada de:

500 exemplares en galego e 500 en castelan
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5.2 REPRESENTACION INSTITUCIONAL

REPRESENTACION INSTITUCIONAL

Durante o ano 2014 a Federacion Autismo Galicia tratou de fomentar 6 maximo a sua
presenza de xeito activo, nos distintos foros de representaciéon institucional da
discapacidade, exclusién social, e especificos dos TEA: CERMI GALICIA, EAPN GALICIA,
Asociacién Autismo Europa, Confederacion Autismo Espaiia.

Ademais de reforzar vinculos, participar en reuniéons de traballo, conferencias, xornadas,
etc, promovéronse e avanzouse en propostas de converxencia asociativa impulsando a
mesma, tanto a nivel interno coma externo . Esta actividade segue consolidando a
Federacion Autismo Galicia como representante da especificidade do colectivo de
persoas afectadas polos Trastornos do Espectro do Autismo afianzandose ademais fortes
alianzas entre as entidades asociadas.

Asamblea de EAPN Galicia

B ) Xunto con estas colaboraciéns con entidades do Terceiro Sector, a Federacion Autismo
minicano y varios éitanos e Galicia, a través dos seus representantes, mantén unha actividade de representacion
institucional ante as Administracions Publicas, Universidades, e calquera outro
organismo de interese para o colectivo.

A representacion institucional exércese pola Xunta Directiva da Federacidén, os
responsables de areas e polas asociacions e entidades federadas.

Presentacion dos cupdns ONCE da X Solidaria
Foro de EAPN Galicia
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PROGRAMAS ESPECIFICOS : REPRESENTACION INSTITUCIONAL

5.2.1 REPRESENTACION ANTE ADMINISTRACIONS PUBLICAS

O obxectivo é que a entidade estea presente nos foros de representacion do Terceiro Sector que traballen polo desenvolvemento de politicas sociais que afecten és/as beneficiarios/as das accions

da Federacidn e entidades asociadas. Federacion Autismo Galicia, a través dos seus representantes mantén unha actividade de representacidn institucional ante as Administraciéns Publicas, para a

defensa e avance nas iniciativas de interese para o colectivo.

Realizaronse reuniéns na Conselleria de Traballo e Benestar con: Realizaronse reunions co SERGAS con:

* Secretaria Xeral de Politica Social con Coro Pifieiro na cal tratironse temas * Subdireccion Xeral de Calidade e Atencién 6 Cidadan con Mercedes Carreras Vifias:

relativos 6 mantemento da entidade e das asociaciéns federadas, & representacién Tratouse a accesibilidade do sistema sanitario: adaptacion de espazos sanitarios, e a

do colectivo e servizos das entidades. Tarxeta Dobre A (valoracién da sua implementacién e estudo de medidas a adoptar)

* Subdireccién Xeral de Recursos Residenciais e de Atencién Diurna con Maria del * Consello Asesor de Pacientes: asistiuse as distintas reunions do Consello Asesor.

Carmen Calvifio: traballouse na proposta da Carteira de Servizos Sociais para a
Promocion da Autonomia Persoal e a Atencidon as persoas en situacion de
Dependencia.

28 XUNTA DE GALICIA

:i: CONSELLERIA DE TRABALLO Ii: CONSELLERIA DE SANIDADE
E BENESTAR

Na Conselleria de Educacion, houbo unha reunidon coa Direccidon Xeral de Centros e

Recursos Humanos, con Manuel Pinal para tratar as axudas para libros de texto. . i . l l Concel IO de
«&2; OURENSE
Concello de Lugo  CONCELLO DE
XUNTA DE GALICIA SANTIAGO
CONSELLERIA DE CULTURA, EDUCACION Reunidns cos Concelleiros de Deportes e Servizos Sociais de Lugo, Concelleiro de Deportes

E ORDENACION UNIVERSITARIA , ) o )
de Ourense, e Concelleira de Servizos Sociais de Santiago de Compostela para falar da

implementacidn do Proxecto de Accesibilidade e presentacion da Federacion.
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PROGRAMAS ESPECIFICOS : REPRESENTACION INSTITUCIONAL

5.2.2 REPRESENTACIONS ANTE ENTIDADES

Como entidade aglutinadora das asociacions de TEA en Galicia, a Federacion participa en diversas redes representando 6 colectivo de persoas con TEA ante institucidns publicas e privadas.

A Federacion participa ademais coas seguintes entidades e plataformas en diversas actividades e iniciativas 6 longo do ano.

REDE GALEGA CONTRA A POBREZA

' A ‘ CONFEDERACION

- AUTISMO
A\l I ESPANIA

GALICIA

CADRO DE ACTIVIDADES 2014 CADRO DE ACTIVIDADES 2014

Ademais a Federacién participa en comisions e

Conselleria de Sanidade

Parlamento de Galicia

Autismo Galicia e Concello de

Santiago

Down Galicia

Sergas

ONCE

CRECS

ONCE

EAPN

Firma convenio para a
promocidn da satude

Politicas de discapacidade

Accesibilidade e DMCA

Gala do Dia Mundial da
Sindrome de Down

Foro Experto Responde

Cupons X Solidaria

Participacion no Congreso con
Maremagnum

Dia da ONCE

Foro EAPN

ASPANAES e Correos Mail Art

Valedor do Pobo Acto 30 Aniversario

GREE Presentacion do Plan Adapta con
Ford e o Concello de A Coruia

Valedor do Pobo Acto 30 aniversario

ONCE Gala Premios Solidarios da ONCE

Conselleria de Traballoe Reunidn de entidades do CERMI coa

Benestar Conselleria

Conselleria de Traballo e » . .
Reunion coas entidades sociais
Benestar

. i Inauguracion da exposicion
Maria Jose Jove . ”
permanente “Mirar con tacto
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grupos de traballo :

® Confederacion Autismo Espafia: Comunicacion e
Emprego

® CERMI: Sanidade, Educacidon, Emprego, e
Accesibilidade

® EAPN: Comunicacién e Fondos Estructurais

® CERMI Estatal:
Intermediacion Laboral, Itinerarios e Formacion

Emprego con Apoio,

e Ocio e Turismo Accesible




PROGRAMAS ESPECIFICOS : COMUNICACION

5.3 SENSIBILIZACION

Cando falamos dos Trastornos do Espectro do Autismo, é imprescindible falar da importancia da informacion 4 sociedade por varios motivos. Tratase duns trastornos cada vez madis comuns,

asociados en moitas ocasidns a informacidon negativa ou irreal e nos que a sensibilizacién social xoga un papel crucial para o desenvolvemento da persoa. Por iso a Federacién Autismo Galicia realiza
numerosas actividades para informar e concienciar @ sociedade sobre o que é son os TEA, cales son as sUas caracteristicas principais e o papel de toda a comunidade para acadar a sua plena

inclusién na vida social.

ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACION

i Dia Mundial do Autismo L '
i o Campafia X Solidaria '
Visitas do Obradoiro CAB e o Santiago Futsal P! [
o #Dereitos365 i
; Foro Experto Responde o i
! L Premios Luceira '
| Apoio 3as entidades federadas ! :
| I Guia de Estilo de Pobreza, Vulnerabilidade e Voluntariado '
Campaiia: “Y tu, que sabes del autismo?” P! !

A NGS non nos exclie ninguen!
z No nos & e Aadie)

opinisn

Quen di gue non
<o pedes %

Entérate de mais en WWW.pobrezagalicia.org
/ :
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PROGRAMAS ESPECIFICOS : COMUNICACION

5.3.1 ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACION

Algunhas das accidns desenvoltas para a sensibilizacidn social, divulgacion e promocion do cofiecemento sobre os TEA, no ano 2014 foron:

DIA MUNDIAL DO AUTISMO

No ano 2014 a Federacion Autismo Galicia fixo unha importante aposta pola accesibilidade
cognitiva, converténdoa no eixe de accion prioritario e impulsando a implementaciéon do
proxecto “Accesibilidade Cognitiva para Persoas con TEA e outros Trastornos de Comunicacion

Social: comprendo e decido”, en diversos eidos.

No Dia Mundial do Autismo, fixose a presentacion do Proxecto na cidade de Santiago de
Compostela, consistente na adaptacion dos espazos deportivos da mesma. Para isto contouse
co apoio dos Concelleiros de Deportes e Servizos Sociais, asi como representantes das empresas
xestoras dos espazos e dos equipos de baloncesto e fitbol sala: Obradoiro CAB e Santiago

Futsal.

O PROGRAMA DO ACTO INCLUIU

1. Lectura do manifesto da Organizacién Mundial do Autismo, OMA.
2. Presentacidn do proxecto de Accesibilidade Cognitiva

3. Visita guiada &s instalacidns deportivas adaptadas.

 VISITA DOS XOGADORES DO SANTIAGO FUTSAL

Tamén con motivo do Dia Mundial de Concienciacidon do Autismo, dous xogadores do Santiago

Futsal achegdronse ao CEE Duques de Lugo da asociacidon ASPANAES convidados pola Federacion

para cofiecer mais de preto estes trastornos e o centro 6 que acoden estes rapaces.
~ —

FORO “EXPERTO RESPONDE"“

Igualmente, dentro dos actos do Dia Mundial, a Conselleria de Sanidade, a través da Escola
Galega de Salde para Cidadans, participouse no Foro “El Experto responde: Autismo”, no cal o
presidente da Federacidn, xunto coa Doutora Maria Tajes Alonso, contestaron a un total de 25

preguntas relacionadas cos TEA.

APOIO AS INICIATIVAS DAS ENTIDADES

1 Dende Autismo Galicia utilizanse as ferramentas de comunicacién para apoiar e visibilizar o

1 . . . .z s S
- traballo realizado polas entidades federadas, xerando unha comunicacidon mais unificada e unha

1
| maior cohesidn entre as entidades. Para iso, utilizanse os canles de comunicacién habituais como

! son a paxina web, boletins internos e redes sociais, asi como o contacto cos medios de

I . .z
comunicacion.
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PROGRAMAS ESPECIFICOS : COMUNICACION

5.3.1 ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACION

A Area de Comunicacién de Autismo Galicia colabora con outras entidades do sector na comunicacién de obxectivos conxuntos e no desenvolvemento de campafias que afectan 6
sector da discapacidade.

REDE GALEGA CONTRA A POBREZA

A

CONFEDERACION
AUTISMO

ESPANA

GALICIA

A Area de Comunicacién forma parte e coordina o Grupo de Comunicacién de EAPN

No 2014 lanzouse de xeito coordinado en toda Espafia a campaifia “éY tu qué sabes del
autismo?” en cuxa creacidn e implementacidn participou Autismo Galicia. Tamén se brindou Galicia, formado polo persoal de comunicacién das entidades membro da Plataforma e

. L ializ s . C (tico “Alumn ) - - ‘
informacién especializada a sectores estratéxicos mediante a distribucion do triptico “Alumnos que desenvolve campafias especificas en contra da pobreza e a exclusién social que

con Autismo. Estratexias Eficaces para Profesores”, realizado por Autismo Espafia e distribuido afectan a todo o colectivo. En 2014, estas campafias e actividades foron:

a nivel autondmico por Autismo Galicia a todos os colexios de Educacién infantil e primaria da
nosa comunidade.
* X Solidaria 2014

& 'ax gw Iﬂ * Premios Luceira de Comunicacién Social de Galicia
pundial AUtisTT 02014

#DiaM

| | sSabes que hay tantos fipos de autismo * Guia de estilo de pobreza , vulnerabilidade e voluntariado

| como personas que los tienen? Se %
| Manifiestan de modo diferente en cada
| persona, por eso se denominan Trastorno
:del Espectro del Autismo, o TEA.

Cddigo de conduta de comunicacién para ONGs

2y 10 qué del autismo?

www.autismo.org.es

DAVID CANTERO—
Escrifory penodista
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PROGRAMAS ESPECIFICOS : COMUNICACION

5.4 CANLES DE COMUNICACION

PAXINA WEB

Renovamos a nosa paxina web para lograr unha navegacion mais agradable e sinxela, onde se podan atopar os contidos facilmente e asi cofiecer o funcionamento e as actividades da organizacion.

ESTATISTICAS WEB DA FEDERACION AUTISMO GALICIA EN 2014

A pdaxina web actualizase regularmente con informacion sobre as actividades da
Federacion Autismo Galicia, das entidades que a compofien ou doutros temas

relacionados cos TEA ou coa discapacidade en Galicia.

Nela tamén se pofien a disposiciéon do publico as publicaciéns editadas por

Autismo Galicia.

GG ] VISTAS REXISTRADAS NOS PRINCIPAIS
QUISMOGALICIA DOCUMENTOS

1 — Recomendacions para atencion
sanitaria 6s pacientes con TEA e
trastornos asociados — 1.634 vistas

=N 1\ Faite
4" Voluntario

2 — Protocolo sanitario para persoas
con autismo — 1.474 vistas

"Coiiecernos, Entendernos, Mellorar" Doazéns

A Federacion presenta o proxecto de Accesibilidade no taller

Conversas
* 3 — Decalogo para pacientes con

autismo — 1.434 vistas

4 — 12 sinais de alerta para a deteccion
do autismo — 1.370 vistas

Tendencia Visitantes Visitas Paxinas Hits Trafico

Xaneiro 3 1048 1974 11158 85453 4,13
Febreiro 1+ 1399 2239 7389 95972 4,94
Marzo 12 1697 2736 9731 117119 6,62
Abril I} 1500 2532 8366 108452 6,19
Maio = 1499 2826 8595 115279 5,65
Xufio 3 1362 2450 7099 96075 5,19
Xullo 3 1166 2418 6607 78275 3,51
Agosto 3 1069 2174 6652 61148 3,53
Setembro 1+ 1688 2960 6953 105774 6,21
Outubro 1@ 2394 4269 14490 156472 7,56
Novembro @ 2928 4690 25664 188092 8,81
Decembro 3 2152 4769 42169 177958 6,87

ORIXE DAS VISITAS
1 - Procuras en Google
2 — Enlaces dende Facebook

3 — Mails enviados dende Autismo Galicia
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PROGRAMAS ESPECIFICOS : COMUNICACION

5.4 CANLES DE COMUNICACION

Ademais da paxina web, a Federacion ten duas contas nas redes sociais mais populares (Twitter e Facebook) dende as cales informa sobre as actividades que se realizan na Federacidn e as suas

asociaciéns e comparte informacidn de interese. A presenza na rede semella fundamental para a visibilidade do colectivo e a difusion de cantos temas relacionados co mesmo son de fundamental

cofilecemento social, por este motivo a Federacion Autismo Galicia, destina un gran esforzo para manter as redes permanentemente actualizadas para que constitian unha fidedigna fonte de
FACEBOOK
_ Normalmente, véfiense publicando entre 2 e 4 posts de luns a venres entre as 11 da

Nos Ultimos 12 meses, o nimero de fans da paxina de Facebook de Autismo Galicia pasou de 336 a mafid e as 2 da tarde. Ata a data presente, publicaronse 21 “post” referidos ds
actividades que Autismo Galicia desenvolve en colaboracién coa Conselleria de

informacion.

614, supofiendo un aumento do 83% da nosa comunidade virtual.
Sanidade. Cada un destes “post” acadou de media 309 visualizacidns, o que supdn

Nmero de fans en Facebook un aumento do 113% con respecto 3s cifras de 2013.

TWITTER

Followers Following Woerldwide Rank

310 271 #21,200,994

Na actualidade, o0 84% dos fans son mulleres, un 14% son homes e resta un 2% de perfis dos que non

se dispén de datos sobre xénero. A maioria das mulleres que seguen a Autismo Galicia en Facebook

tefien entre 25 e 34 anos (35% do total da comunidade), seguidas polo grupo de entre 35 e 44 anos En 2014 Autismo Galicia ampliou a sta presenza nas redes sociais abrindo o perfil de

(24% do total da comunidade). No caso dos homes, as idade mais habituais son entre os 25 e os 34 twitter @AutismoGalicia, que conta na actualidade con 310 seguidores. Utilizase

o ‘- tamén para informar das actividades da Federacion, asi como das suas entidades
anos e entre os 35 e o0s 44 anos, supofiendo cada grupo un 4% do total de fans da paxina. P !

asociadas.

Aumento dun 83% respecto 6 ano anterior
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5.5 IMPACTOS EN MEDIOS DE
COMUNICACION

En total, dende o 1 de xaneiro ata o 18 de outubro de 2014, lograronse 93 impactos en medios de comunicacion de diversos tipos.

XESTIO N DAS APARIC' ONS Temas que centran as aparicions

Xestion das aparicions

M Informacidn institucional, acordos,
conmemoracions e actos

Das 93 apariciéns, 73 foron xestionadas dende a Area

W Actividades formativas, de ocio e
respiro familiar, de emprego, etc.

de Comunicacién de Autismo Galicia e as 20 restantes  Xestionadas pola Area de

Comunicacién de Autismo Galicia

son aparicions motivadas por outros organismos que

W Xestionadas por outros organismos M Terceiro Sector

apoian os proxectos da entidade como a Xunta de
Galicia, EAPN Galicia ou CERMI Galicia

m Discapacidade

XESTION DAS APARICIONS Entidades que aparecen nos medios
90
En 82 casos, é a Federacion Autismo Galicia quen centra 80
70 Case a metade das informaciéns céntranse en actos
o tema das novas e artigos nos medios de e ., .,
60 institucionais, presentaciéns de acordos e conmemoracions,
comunicacion. En outras ocasions, dende Autismo 50 . L .
mentres que a terceira parte das aparicions vifieron
Galicia axtudase as entidades federadas na sua relacién 40 . - . , ,
20 motivadas polas actividades desenvolvidas no dia a dia da
cos medios de comunicacién, logrando 34 apariciéns a N .,
20 organizacidon como poden ser os programas de formacion, de
unha ou varias entidades da Federacion. O traballo 10 . . . .
emprego ou de ocio e respiro familiar. Finalmente, o
conxunto con outras entidades do terceiro sector 0 . . . .
Autismo Galicia Entidades federadas Outros temas (EAPN-Galicia, interese p0|0 terceiro sector e p0|a d|scapaC|dade en xeral
motivaron outras 15 aparicidns discapacidade, TEA, etc.) . L
motivou as restantes aparicions.
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BALANCE DE SITUACION DE PYMESFL DEL EJERCICIO TERMINADO EL 31 DE DICIEMBRE DE 2014

Federacion Autismo Galicia

(en euros)
Numeros de cuentas ACTIVO
ACTIVO NO CORRIENTE 208.482,37 € 314.690,01 €
1280) L. Inmovilizado Intangible S - € - €
24,4298) IL Bienes del Patrimonlio Historico - € - €
21,(281),(2831),(281).23 1. Inmovilizado material 5 208.482,37 € 314.690,01 €
22,(282),12832) (292) IV. Inversiones Inmoblliarias ol > K
2503,2604 2613,2514,2623, . Inversiones en entidades del grupo y asocladas a largo - € - €
2624,(2500),{2694),(2923),(2334), 1azo
(2843),(2044),(2353) 2854 P
2605,261 5 2625, {2606),260 261 262, L Inversiones financleras a largo plazo - € - €
263284 265,268,(269),27 (2935),
(2045),(2955),1296),(297).1298)
474 II. Activos 1 sto dlferido - € - €
B) ACTIVO CORRIENTE 154.010,07 € 150.903,40 €
SU.1.32.9.34 35,36, 139).407 I. ExIseencias 1.903,08 € 216184 €
447 443,(495) IL Usuarlos y otros deudores de la actividad propla 6 10.680,00 € 16.150,00 €
430,431,432 433,434 435 438, (437), Ill. Deudores comerclales y otras cuentas a cobrar 8-11.3 88.199,55 € 90.564,78 €
(490),4493) 440 441,448 440 450,
454,470,471,472.544 558
5303,5304,5313,5314,5323,5324, IV. Inversiones en entidades del grupo y asociadas a corto - € - €
5333,5334 53435344 53535354, .z
(5333}, {5394), 5523, 5624.45833), P
(5334),{5843),(5944), (5853),5954)
5305,5315,6325,5336 5345,5355, V. Inversiones financleras a corto plazo 8 - € 450,00 €
(5365),640 541 542 543 545 846,
547 548 {545) 551 5526, 5590 565,
566 {6535) (5945),(5955),{55€),(597),{598)
480.5¢7 V1. Periodificaclones a corto plazo 8 178,07 € 200,34 €
57 VIl. Efectivo y otros activos liquldos equivakenes ) 53.049,37 € 4127744 €
I:I'O‘I'AL ACTNO(A + B) 453.302.44 € 46550341 €

Formulan as presentes contas anuais compostas de Balance, Conta de Resultados e Memoria en Santiago de Compostela,

a 30 de abril de 201 a Xunta Directiva.
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BALANCE DE SITUACION DE PYMESFL DEL EJERCICIO TERMINADO EL 31 DE DICIEMBRE DE 2014

Federacion Autismo Galicia

(en euros)
Numeros de cuentas PATRIMONIO NETO Y PASIVO ‘8“ gﬂ g
[A) PATRIMONIO NETO 338.132.01 €| 349.00453 €
A-1) Fondos propios 10 24.057,21 €| 19.863,45 €|
I. Dotacion fundacional/Fondo social 2461204 €| 24.61204€
100,101 1. Dotacién fundacional/Fondo social 2461204 €| 2461204 €
(103),(104) 2. (Dotacion fundacional no exigido/Fondo social no exigido) - € - €
11 Il. Reservas 27.148,26 €| 27.148,26 €
120(121) lil. Excedentes de ejercicios anteriores 31.896,85 €|- 31.257,92¢€
129 IV. Excedente del ejercicio 3 419376 €|- 638,93 €
13 A-2) Subvenciones, donaciones y legados recibidos 13 314.075,70 €] 329.141,08 €
B) PASIVO NO CORRIENTE - € - €
14 L. Provisiones a largo plazo - € - €
Il. Deudas a largo plazo - € - €
1605,17 1. Deudas con entidades de crédito - € - £
1625,174 2. Acreedores por arrendamiento financiero - € - €
1615,1635,171,172,173,175,176, 3. Otras deudas a largo plazo '3 - €
177,179,180,185
1603,1604,1613,1614,1623,1624, ||Il. Deudas con entidades del grupo y asociadas a largo - € - €
1633,1634 p‘ azo
479 IV. Pasivos por imposto diferido - € - €
181 V. Periodificaciones a largo plazo - € - €
C) PASIVO CORRIENTE 115.259,53 €| 116.588,88 €
498,529 L. Provisiones a corto plazo - € - €
Il. Deudas a corto plazo 9 106.428,17 €] 108.919,81 €
5105,520,527 1. Deudas con entidades de crédito. 36.22096 €| 28.89391 €
5125,524 2. Acreedores por arrendamiento financiero. - € - €
50,5115,5135,5145,521,522,523, 3. Ofras deudas a corto plazo. 9-13 70.207.21 €] 80.025,90 €
525,528,551,5525,555,5565,5566,
5595,560,561
5103,5104,5113,5114,5123.5124, |||I. Deudas con entidades del grupo y asociadas a corto - € - €
5133,5134,5143 5144,5523 5524, plazo.
5563,5564
412 IV. Beneficiarios-acreedores. 7 - € - €
V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar. 9 8.831,36 € 7.669,07 €
400,401.403,404,405 (406) 1. Proveedores. - € 3251€
410,411,419.438 465475476477 | 2. Otros acreedores. 8.83136¢€ 7.636,56 €
485,568 V1. Periodificaciones a corto plazo. - € - €
|TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A + B + C) 453.392,44 €| 465.593,41 €]

Formulan as presentes contas anuais compostas de Balance, Conta de Resultados e Memoria en Santiago de Compostela,

a 30 de abril de 2015 a Xunta Directiva.
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Curso: apoyos visuales como
herramienta de intervencion en los
trastornos del espectro del autismo

o

QUTISMOGALICIA

Entidad: Federacion Autismo Galicia
Correo-e: info@autismogalicia.org
Modalidad: Presencial

Localidad: Santiago

Fecha limite: 25/04/14

Fecha de inicio: 08/05/14
Fecha de finalizacion: 07/05/14
Horario: De 16.30 a 20.00 horas

Empho yformacion | | Tercer Sector

Descripcion:

La Federacion Autismo Galicia realizard en los dias 6 y 7 de mayo un curso sobre apoyos visuales como
herramienta de i ion en los del esp: del autismo, con el objetivo de que los participantes
sepan como intervenir y ayudar a las personas con TEA en diversos contextos empleando diferentes tipos de
apoyos visuales. Impartido por Marlene Horna Castineiras  (psicologa)

soleun
Socialia

iTu ONG cuenta!
Envianos
informacion

Agenda r
abr il Festival intercentros:
04 "distintos pero iguales”

2014

803

abr

Bajo el lema “Distintos pero
iguales”, se celebra el préximo
4 de Abril en el Coliseum de
La Coruna a las 17:00 horas el
Xl Festival intercentros.
Torneo solidario de padel
a favor de la mujer
indigena guatemaiteca

El domingo 30 de marzo se
celebrara un tomeo solidario
de padel para recaudar fondos
destinados a combatir la
discriminacion de la mujer
indigena en Guatemala

Charla para familias

Destinatarios:

Profesionales que trabajan con con del espectro del autismo: maestros, educadores,
orientadores, Al psi dagogos, k d: ionales, enfermeros, ect.. Se partira de
conocimientos previos bésicos sobre autismo.

Objetivos:

En el curso se abordara la importancia de los apoyos visuales para las personas con TEA y su uso como
herramienta de comprension del mundo en distintos contextos. También se trabajaran las estrategias visuales
para la flexibiidad, las habilid: sociales, el i de normas y la comprension social.

Precio: 60€

Mas informacion:

y
sexualidad en personas
con Sindrome de Down/
Discapacidad Intele ctual”
La charla tendra lugar el
vienes 4 de abril, de 17:30a
20:00 horas, en Centro Social
de la Fundacion
Novacaixagalicia de Vigo

Siguenos en

7 Formacién

Taller de materiales: apoyos
visuales para personas con
trastorno del espectro del autismo

o[

fISMOGALICIA

Entidad: Federacion Autismo Galicia
Correo-e: info@autismogalicia.org
Modalidad: Presencial

Localidad: Santiago

Fecha limite: 16/04/14
Fecha de inicio: 28/04/14

Fecha de finalizacion: 29/04/14

Horario: De 17.30 a 20.30 horas

Discapacidad Empho y formacion

Descripcion:
La Federacion Autismo Galicia realizara en los dias 28 y 29 de abril un taller de materiales y apoyos visuales
para personas con trastorno del espectro del autismo, con el objetivo de que los participantes aprendan a elaborar

materiales adaptados a las idades de ion de este colectivo. Taller impartido por profesionales de la
asociacion ASPANAES.

Destinatarios:

Dirigido al piblico en general, teniendo pref ia las con estudios de la rama social y sanitaria.
Objetivos:

En el taller se abordaran las necesidades de las personas con TEA, los apoyos visuales como facilitadores de la
comunicacion y la organizacion del entorno y del trabajo. Asimismo se ensefiara a crear los materiales necesarios y
se presentaran ejemplos practicos.

Suscribete
Boletin
Socialia

iTu ONG cuenta!

Envianos
informacion
Agenda r
abr il Festival intercentros:
"distintos pero iguales™
2014 Bajo el lema "Distintos pero

=
R

80I3

1

iguales”, se celebra el proximo
4 de Abril en el Coliseum de
La Coruna a las 17:00 horas el
Xll Festival intercantros.
Torneo solidario de padel
a favor de la mujer
indigena guatemalteca
El domingo 30 de marzo se
celabrara un tomeo solidario
de padel para recaudar fondos
destinados a combatir la
discriminacion de la mujer
indigena en Guatemala
Charla para familias
“Relaciones afectivasy
sexualidad en personas
con Sindrome de Down/
Discapacidad Intelectual”
La charla tendra lugar el
viernes 4 de abril, de 17:30 a
20:00 horas, en Centro Social
de la Fundacioén
Nowvacaivanalicia da \inn
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Articulo

Moncho Fernandez apoya el proyecto de

accesibilidad a espacios deportivos L
La Federacion Auti Galicia ha p do su proyecto de accesibilidad a espacios

deportivos, para el que ha contado con el apoyo del técnico del Rio Natura Monbus,
Moncho Fernandez

Tweet 9

wogusta | 15| (I

Folo Obragoro CAB

Santiago de Compostela, 31 mar. 2014.- El Multiusos fontes do Sar sirvié hoy como escenario
de la presentacién del “Proyecto de accesibilidad para personas con autismo en los espacios
deportvos de Santiago”, realizada por la Federacién Autismo Galicia, aprovechando el dia
mundial de concienciacion de esta enfermedad, que serd manana 1 de abril. Al acto acudieron
como invitados el entrenador del Rio Natuwra Monbus, Moncho Fernandez, asi como Santi
Valladares, entrenador del Santiago Futsal.

El proyecto, que fue presentado por el presidente de la Federacion Galega de Autismo, Antonio
de la Iglesia, y en el que estwieron presentes el Concejal de Deportes de Santiago de
Compostela, Adrian Varela, la Concejala de Bienestar Social, Maria Castelao, y el gerente del
Multiusos Fontes do Sar, Santi Cuadrado, consiste en llenar las instalaciones deportivas del
Concello de Santiago de pictogramas informativos, dado que los enfermos de transtorno de
espectro del autismo tienen un excelente pensamierto visual, en detrimento de la comunicacion
social y del lenguaje. Se pretende asi disminur las barreras fisicas para los pacientes de este
tipo de problema, asi como mejorar la inclusién social de los mismos. El Multiusos Fontes do Sar
ya cuenta con esta sealzacin en muchas de sus salas, que sera de utiidad durante los
encuentros que &l Rio Natura Monbus dispute como local, asi como para los demas senvicios que
se ofrecen en la instalacion.

Moncho Ferndndez aprovechd la ocasién para felicitar a la Federacién Autismo Galicia por su
constante labor y recalcd la disponibilidad del Rio Natura Monbus para prestar siempre su ayuda
a este tipo de actividades. El técnico fue agasajado, ademds, con un pictograma personalzado
de todo el equipo.

o Rio Natura Monbus

wou] § [ERETTibe}

Enciclopedia ACB.COM

[ +istorial del Otradoiro CAB.SA.D.

Dl+istorial de Moncho Feméndez
Uttimas noticias

nTnglam: “Saldremos a ganar”

nVan Rossom: "Fisicos en defensa”

X 0escanso en Unicajs tras cinco diss

EJPromocién en Tensrife

JE! Valencia BC contra el ambiante

}Vidometa: "No nos conormamos™

uSorja Comenge no sigus

EJIsM Kia enzona: Sprint final

n(}arsigue Ias zapatilas en Facebook

nLa Jomada 26, tweet & tweet

uLeorsrd aleja a los Grizdies

Dl Quinteto Ligs Endesa Jomada 26

ElMumiori, Jugador de la Jomada 26

ElAbés: "Hemos hecho un partidazo”

EJEscntinio del Quinibasket J26

DI CAIZamgoza-£C Barcakona (8175)

KX Cart Engish, invitado de ki

JE!video despedida del CD

uﬂesumen de la Jormada 26

JE! Fundosa ONCE logra la Copa

El Santiago Futsal colabora con la Federacion Autismo Galicia

El Santiago Futsal, con la Federacon Autismo Galicia

[ o} 12 2

Este lunes ha tenido lugar la presentacion del nuevo programa que la Federacion Aufsmo Galicia
desarrofia con el Conceflo de Santiago para mejorar Ia accesibilidad cognitiva de personas con
trastorno del espectro autista en las instalaciones deportvas de Santago. En la presentacion
colaboraron también los entrenadores del Santiago Futsal, Santi Valladares y del Rio Natura
Monbus, Moncho Fernandez. que agradecieron a la Federacion su invitacion para colaborar en este
proyecto y se pusieron a su disposicion para cualquier inicialva. Ademas, ambos enrenadores
recibieron un pictograma de su club de manos del presidente de Autismo Galicia.

Los encargados de presentar el proyecto fueron el presidente de Autismo Galicia, D. Antonio de la
Iglesia Soriano, el concejal de Deportes D. Adrian Varela, la concejala de Servicios Sociales, Dna.
Maria Castelao y la responsable del programa en Autismo Galicia, Dna. Maria Arceo. Todos resaltaron
la importancia de la adaptacion de las instalaciones publicas, que a través de unos sencillos
pictogramas ubicados en las diferentes dependencias, facilita el dia a dia de este colectivo.

Dentro de esta colaboracion del Santiago Futsal con la Federacion Autismo Galicia y coincidiendo con
la celebracion del Dia Mundial de Concienciacion del Autismo, dos jugadores del Santiago Futsal
participaran este miércoles en una visita al Centro de Educacion Especial para ninos y ninas con TEA
Duques de Lugo de la Asociacion ASPANAES.

Patrocinagores Onciales 02 1a LNFS

\
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Los de Santi Valladares derrotaron al Naron
// El1de mayo jugara la final ante el Burela

MAYKA ESTURAO BALO
Santiago

2 3

C.NARON | SANTIAGO F.

El Santiago Futsal jugard
por novena vez consecuti-
va la final de la Copa Xunta
al vencer ayer al Narén por
dos goles a tres, tantos con-
seguidos por Quintela, Eloy
Rojas y en propia meta tras
un tiro de Pazos.

Y esta tarde los chicos de
Santi Valladares retoman los
entrenamientos para empe-
Zar a preparar su primer
partido de los cuatro que
. restan de Ia Liga regular. Se-

.14 este sabado (1830 horas)
en el Municipal Jacint Ver-
daguer frente a un Marfil
Santa Coloma que es cuar-
to en la tabla con 43 puntos,
mientras que los santiague-
53 recuperaron la sexta pla-
za (36) tras vencer al Magna
Navarra (5%), del que se colo-
caron & un solo punto,

El choque liguero de este
sdbado se antoja vital para
cumplir el objetivo de ren-
trar en play-off porque la
clasificacién estd muy apre-
tada y el Santiago mantiene
una renta de 4 puntos sobre
¢l noveno (Montesinos), es-
ta empatado a puntos con el
séptimo (Rios) y tiene un col-
choncito de 3 puntos sobre
un Burela al que debe visitar

Moncho y Santi recibieron un pictograma de sus clubes.

en la peniltima jornada. El  quinta plaza estd a tiro.

otro objetivo dentro del ob- JUGADA TOP. La juga-
Jetivo serd entrar en playoff  da del dltimo gol de David
lo mas arriba posible: y la  Ruiz a Navarra, fue elegida

DOS CLUBES, UNA CAUSA

® ¢ o Santiago Futsal y Obradoiro colaboran conel |,
programa que la Federacion Autismo Galicia desa-
rrolla con el Concello para mejorar In aceesibilidad
cognitiva de personas con trastorno del espectro an-
tista en instalaciones deportivas. Ayer presentaron el
proyecto Antonio de Ia Iglesia, presidente de Autismo
Galicia, los concejales Maria Castelao y Adrian Vare-
Ia, Senti Valladares y Moncho Fernandez. Coincidien-
do con el Dia Mundial de Concienciacién del Autismo,
los jugadores del Santiago participaran mainana en
una visita al Centro de Educacion Especial para ni-
nos{as con TEA Duques de Lugo de ASPANAES.

El Santiago, adejar a

tiro el ‘play-off ante
un Marfil a la baja

Los catalanes acusan la ausencia del plchlchl
Dani Salgado: un triunfo en cinco partidos

CARLOS MARTINEZ
Santiago

Atendiendo a las cuentasde
Santi Valladares, al Santia-
go Futsal le restan seis pun-
tos en las cuatro Gltimas
jornadas para asegurar su
pase al play-off por el titu-
lo. Un objetivo que espera
dejar casi sellado este séba-
do en su desplazamiento a
la cancha del Marfil Santa
Coloma (18.30 horas).
Idéntica meta que persi-
gue el cuadro dirigido por
Xavi Passarrius. Un punto
bastaria al Marfil para ga-

rantizarse un lugar entre
los ocho primeros al final
de la fase regular de la Liga
de Primera, pero el cuarto
en la tabla (43 puntos) tam-
bién aspira a encadenar
dos resultados positivos an-
te Santiago (sexto con 36) y.
Magna Navarra (quinto con
37) que le permitan asegu-
rarse el factor cancha.

No lo tendrén ficil los
catalanes, pues acusan la

1 dellpk

encuentro (2-7 al Gran Ca-
naria) y el pasado viernes
sufrié un 8-0 contra el In-
ter Movistar. Sendos empa-
tes ante Jumilla (1-1) y Jaén
(2-2) completan su bagaje
desde el KO de su estrella.
El Marfil ha sumado cinco
puntos en cuatro partidos.
Con Dani Salgado habia lo-
grado 38 en 20 encuentros.
Afnadiendo el Gltimo parti-
do del pivot, los catalanes

hichi Da-

bilizan un triunfo en

ni Salgado (34 goles), ba-
ja para toda la temporada.
Desde Ia lesion del pivot, el
Marfil solo ha vencido un

cinco compromisos.

El equipo compostclano
intentard obtener su se-
$unda victoria como visi-

Hamza y Jorge Barroso, en el centro, con los nifios y monitores del centro. Fot: N.T.

tante de la temporada en

el Municipal Jacint Verda-

guer, Los precedentes son

favorables: de los siete en-

frentamientos previos en la

méxima categoria, el San-

tiago Futsal se impuso en

cuatro y cayd derrotado’
en tres. La nltima vez en

la campafia pasada. Un 4-2

para el Marfil corté una ra-

cha de tres triunfos del San- -
tiago en Santa Coloma.

[ = R =
VISITA AL DUQUES DE LUGO
# @ ¢ Con motivo del Dia Mundial de la Conclen-
clacion del Autismo, los jugadores Jorge Barrosoy
Hamza visitaron ayer el Centro de Educacién Espe-
cial para nifios y nifias con Trastorno de Espectro
Autista Dugues de Lugo de la asociacién Aspanaes.
Alli los dos integrantes del Santiago Futsal char-
laron con los nifios del centro, les ensefiaron sus
habilidades con el balén y conocieron las instala-
ciones y el trabajo que realizan los profesores.

45




IMPACTO EN MEDIOS

. IMPACTO EN MEDIOS

Noticias

Buzon de queixas e suxestions sobre a tarxeta AA e

Federacion Autismo Galicia, xunto coa Conselleria de Sanidade, esta a recoller as QLMSTOGALIGIA
queixas e suxestions na utilizacion da Tarxeta Sanitaria AA, posta en marcha hai tres

anos para facilitar a utilizacion do sistema sanitario por parte das persoas con

trastornos do espectro do autismo e as suas familias.

Publicado en lunes, 14 de juiio de 2014

Sahd Tercar Sector

Esta tarxeta leva impresa a lenda AA na sta esquina superior esquerda, que significa Atencion e Acompanamento,
e permite aos seus usuarios evitar longas esperas, asi como que o pacente permaneza acompanado durante a
realizacidén de probas médicas. Deste xeito, preténdese reducir o estrés que supofien estas situacidons para as
persoas con TEA e que poden afectar ao seu comportamento ou dificultar a realizacion de probas.

Para cofecer os problemas que poidan ter os usuarios destas tarxetas, elaborouse unha enquisa online cuxos
resultados seran trasladados a Conselleria de Sanidade e que se pode encher de xeito andnimo.
Preme no enlace ou copiao no teu navegador para acceder ao formulario:

https://es.surveymonkey.convs/BIS7LR7

Saber mais sobre as axudas para a accesibilidade ao sistema sanitario galego

Suscribete
Boletin
Socialia

iTu ONG cuenta!

Envianos
informacion

Agenda r

28

2014

Vil Limpeza Simultanea de
Rios
O domingo 28 de setembro
volvemos a Mollamos polos
Rios. Calzamos as botas e
pretendemos deixalos libres do
lixo que sague a aparacer nas
nosas ribeiras e rios.
Exposicion "40 anos de
accion humanitaria
independiente”
Con esta exposicion Médicos
Sin Fronteras celebra los 40
anos de su fundacién.

Il Marcha Ciclista
Unificada

Por segundo ano consecutvo
Special Olympiscs Galicia esta
a organizar a Marcha Ciclista
Unificada, en colaboracion con
FADEMGA FEAPS GALICIA e
promovida pola asociacion
ASPAS.

Siguenos en F

46




IMPACTO EN MEDIOS

IMPACTO

EN MEDIOS

Los pictogramas guiaran
a las personas con autismo

El pabellon de Os Remedios or-
ganizo en colaboracion conla Fe-
deracion de Autismo de Galicia
un proyecto deaccesibilidad para
personas con autismo a base de
pictogramas. Alfonso Vilacha,
concelleiro de Deportes; Candido
Gomez, gerente de lasinstalacio-
nes; Manuel Ojea, presidente de
la asociacion Trascos y Antonio
delalglesia, presidente dela Fe-

deracion de Autismo de Galicia,
explicaron como este proyecto se-
rade gran ayuda paralas perso-
nas con autismo, o paraaquellos
quetengan dificultad delecturao
problemas visuales. Los dibujos,
ubicados portodalainstalacién,
reflejan ideas de manera esque-
maética, como la diferenciacion
de vestuarios ola indumentaria
necesaria parairala piscina.

e

-

urenge

| ISSN 1888-4741

Atencién al suscriptor
Teléfono gratuito: 900 154 218

JUEVES 18
DE SEPTIEMBRE DEL 2014

‘adapta instalaciones

1s a personas autistas

tOgrémas; facilitara .e-l‘,_acc'esof aOs Remedios

puntos de las instalaciones deportivas. SANTI M. AMIL

TRIBUNA ABIERTA
Comunicacion

as personas con
trastorno del es-
e

sentan una preva-

lencia aproximada

Manuel de 1 por cada 100
Olea personas. Sus ca-
m,mﬁ,‘ racteristicas prin-
:;m cipales, determina-
das por causas de

v 3.

dals0 nac yque actual

4 iendoy. Ademas,

- mayor isién de los p

quepot i tha valora-

se estima que solo en la provin-  de

dzdtOurensepodxﬁhﬂ?ermis

alahora

cién iad:

titare te—

i ey
real de la incidencia de este tipo

nos con este que afec-

de Por eso resulta tan
: 1 Glboriin e

taalas habilidades sociales y co-

municativas y que persiste a lo
largodetoda!avulapotu:tame

tre 12 Fed 160 de At de

fnnundug:ﬁ..,..
e esto pode ser posible porque
isvecunsl(mmemreuns{n-

drome detT

GahcmyelConsequ\mmpd
de Deportes de Ourense ya que
se da un gran paso en la integra-
cién y adaptacién de las perso-
nas con autismo en la

auummulross(ndromaspodg
da dificul-

tade de precisio 6 Ma-

mxeloiea.presxdemedelaAso-
ciacién de la Comu-

que los rodea.
«Hai un mont6n de persoas

Stadad

nicacién Social de Ourense, du-
rante la presentacion.
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SEREREN L CR S R

47




IMPACTO EN MEDIOS

7. IMPACTO EN MEDIOS

DEZA-TABEIROS

Jimmy, un home con autismo, atopa
traballo na Estrada

Dende hai un mes realiza tarefas de limpeza non CEIP de Figueiroa

FRAN BREA
aestrada/ avoz 03 de decembro de 2014 07:20

0votos

Dous dias a semana Jimmy acode a limpar as Tes é;bs rhs se fai cargo non centro de
ensinanza.

Hoxe conmemorar ou Dia Internacional das Persoas con -
Discapacidade co obxetivo de concienciar a poboacion das M. MIGUEZ
cuestions relacionadas coa discapacidade e mobilizar ou

apoio a este colectivo que en Espana representa un 9 % da

poboacion. Hoxe, 3 de decembro, cimprese tamén un mes

dende que Jimmy, un home con autismo que ten 42 anos,

comezara a traballar na Estrada, concretamente relizando

tarfeas de limpeza non CEIP de Figueiroa tras ser

contratado pola empresa local Limpezas Castedo.

Adelantateala . . —_—
N AV' DAD Esta contratacion a modo de experiencia piloto é froito dun
wnmsmmssnneninsinnnns - @COTdo logrado entre ou Servizo de Emprego da Federacion

Autismo Galicia, a Asociacion de pais e nais de persoas con
trastorno do espectro autista de centros de apoio familiar
(Apacaf), que xestiona ou centro da Brafna na parroquia de
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Carmen Gallego reclama que o goberno priorice as
entidades de iniciativa social nos concertos para a
xestion de servizos sociais

Twittear 114 Seguir a @xornalgalicial Xornal de Galicia

XC‘ XG Lunes, 22 Diciembre, 2014 - 02228

OS SOCIALISTAS CONSIDERAN “EN TODO PUNTO INACEPTABLE” A “DERIVA
PRIVATIZADORA DOS SERVIZOS SOCIAIS DISFRAZADA DE CONCORRENCIA
COMPETITIVA” POR PARTE DA XUNTA

Santiago de Compostela, 22 de decembro de 14. A portavoz de Politica Social do Grupo Socialista, Carmen
Gallego, considerou hoxe “en todo punto inaceptable” a “deriva privatizadora dos servizos sociais” que o goberno
galego esta a encetar especialmente dende 2011 “disfrazada de concorrencia competitiva”. Asi o dixo na sesion
da Comision de seguimento das politicas relativas a discapacidade, celebrada hoxe no Parlamento na que
compareceron os presidentes de Down Galicia e Autismo Galicia.

Gallego advertiu que as empresas privadas “en ningn momento poden substituir nin & administracion publica nin a
entidades de iniciativa social’, e reclamou que se priorice a estas ultimas & hora de conceder concertos cando a
administracién non poida prestar o servizo.

A responsable socialista aludiu asi & concesion das 73 prazas de persoas con discapacidade que lle foron
retiradas a Asociaciéon San Francisco de Coia para trasladalas a unha empresa de Mos especializada en xeriatria.
Sinalou 0 amplo desacordo que esta a suscitar esta decision e lembrou que a administracion pode establecer
clausulas sociais que prioricen as entidades de iniciativa social.

Criticou que o goberno galego permita a entrada das entidades privadas que intentan “sacar unha tallada
importante” da xestién destes servizos fronte a unhas entidades de iniciativa social que en moitos casos “arrastran
un maior custe laboral que empresas privadas de nova creacion adheridas a reforma laboral do PP que abaratou
0 despido™.

Gallego comprometeuse a incorporar as demandas das duas asociacions que compareceron hoxe no documento
de traballo que preparara esta Comision para encetar unha nova Estratexia Galega da Discapacidade. Esta nova

estratexia debera, dixo, superaros erros cometidos polo actual Plan de Discapacidade 2012-2013 elaborado polo
goberno galego.

#XornalGaliciat

LOS COROS DE MAYORES
LLENAN DE VILLANCICOS EL
CENTRO DE LA CIUDAD

Esta actividad forma parte del programa
organizado por el Ayuntamiento para que
este colectivo sea participe de la
celebracion ...

OS SOCIALISTAS ADVIRTEN
QUE O PECHE DE CAMAS
HOSPITALARIAS ESTA A
COLAPSAR AS URXENCIAS,
QUE SON UTILIZADAS PARA
ALMACENAXE DE...

(@AM TiruLO DE POSGRADO

el Diploma de especializacion
" en laensefianza de lalectura

Cuando le roban
al Estado

le roban

a usted
*’ﬁ?&
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AUTISMOGALICIA

Rua Home Santo de Bonaval, 74 Bxo.
15.703 - Santiago de Compostela (A Corufia)
Teléfono: 981.589.365 Fax: 981.589.344
Correo Electrénico: comunicacion@autismogalicia.org

www.autismogalicia.org
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