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HOJA DE INFORMACION

Proyecto de Investigacion: “Situacion y necesidades de las personas adultas con

autismo en relacién a la vida independiente y la participaciéon social.”

Queremos invitarte a participar en una investigacion Investigar es estudiar
a fondo un tema.

de la Confederacion Autismo Espafia y cuatro de sus Federaciones:

Federacién Autismo Andalucia, Federacién Autismo Castillay Ledn,
Federacié Catalana d’Autisme y Federaciéon Autismo Galicia.

La Universidad de Sevilla también colabora en esta investigacion.

La investigacion tiene dos objetivos principales.
1) tener informacién sobre la situacion actual
y las necesidades de las personas con autismo de mas de 16 afios
gue necesitan apoyos para la vida independiente.
2) conocer las necesidades y prioridades
desde el punto de vista de las propias personas con autismo, sus familias

y los profesionales que les dan apoyos.

¢Por qué es importante esta investigacion?
Esta informacién permite reconocer derechos
e identificar aspectos importantes para desarrollar politicas publicas

y sistemas de apoyo que mejoren la calidad de vida de personas con autismo.
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¢ Quiénes pueden participar en la investigacion?
e Personas con autismo que tengan 16 afios 0 mas.

¢ Familiares de personas con autismo.
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¢ Profesionales de entidades que apoyan a personas con autismo en temas relacionados con la

vida independiente.

¢Coémo pueden participar?

Las personas con autismo pueden participar de dos maneras:
- Completando las preguntas de un cuestionario online.
- Respondiendo a las preguntas de una entrevista.

Los familiares y los profesionales pueden participar en grupos de

discusion.

¢Puedo conocer los resultados de la investigacion?

Un grupo de discusion es una
reunion de un grupo de personas
para que den su opinién sobre el
tema que se esta investigando.

Puedes preguntar siempre que quieras a los responsables de la investigacion.

¢, Cuesta dinero participar en la investigacion?

No, participar en la investigacién no cuesta dinero.

¢Cuanto tiempo necesito y donde tengo que ir para participar en la investigacion?

El tiempo y el lugar depende de la forma de participacion.
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Completar el cuestionario:
e El cuestionario se responde online, puedes utilizar tu movil, tu ordenador o tu Tablet.
o Puedes tardar entre 15 y 20 minutos en completar el cuestionario.
e Puedes guardarlo y terminarlo mas tarde.
o Puedes completarlo desde casa.
Participar en una entrevista:
e Laentrevista dura entre 1 horay 1 hora y 30 minutos.
o Ellugary la hora de la entrevista dependen de lo que elijas.
Puede ser, por ejemplo, en el centro al que vas o también de manera online.
Participar en un grupo de discusion:
e Un grupo de discusion dura entre 1 hora y 1 hora y 30 minutos.
e Ellugary la hora de la entrevista dependera
de lo que elijan las familias y los profesionales que participan.

Puede ser, por ejemplo, en el centro al que van o también de manera online.

¢ Tiene algun riesgo participar en esta investigacion?
No tiene ningun riesgo fisico ni psicoldgico para las personas que participan.
En el caso de participar en alguna actividad presencial,

solo hay que ir al lugar de la entrevista o del grupo.

¢Lainformacién es confidencial? Anénimo es que nadie
sabra tu nombre ni tus
Si, toda la informacién es andnima, apellidos.

y solo pueden usarla los profesionales responsables de la investigacion.
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Toda la gestion de la informacion sigue unos pasos para que sea confidencial.
La informacién quedara guardada en una base de datos de la Confederacién Autismo Espafia

y de las federaciones que participan: Federacion Autismo Andalucia, Federacion Autismo Castilla y

Leodn,
Federacié Catalana d’Autisme y Federacién Autismo Galicia.

Los datos personales no apareceran en ningun sitio.

¢, Quién puede ver los resultados de la investigacion?

Todos los participantes pueden ver los resultados de la investigacion.

Cuando la Confederacion Autismo Espafia y las federaciones

hayan hecho las conclusiones de la investigacion, las publicaran para que las vea mas gente.
En los resultados no apareceran ni tu nombre ni tus apellidos.

Nadie sabra lo que has contestado tu.

¢La participacion es voluntaria?

Si, la participacion es voluntaria y puedes dejar la investigacion cuando quieras.
Si en algiin momento quieres dejar de participar,

puedes escribir a una de las entidades

gue forman parte del equipo de investigacion.

¢, Qué beneficios tiene participar en esta investigacion?
Participar en esta investigacion tiene beneficios para la sociedad y

beneficios para las personas con autismo.
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Los beneficios mas importantes son conocer las necesidades de las personas con autismo
sobre su vida independiente y su participacion para:

- Mejorar las politicas publicas

- Mejorar la atencién social

- Mejorar su calidad de vida

Si estas interesado o interesada en participar
0 necesitas mas informacion puedes enviar un correo electrénico
a las entidades

gue forman parte del equipo de investigacion:

Federacion Autismo Andalucia: autismoandalucia@telefonica.net

Federacié Catalana d’Autisme: rumbo@fedcatalanautisme.org

Federacion Autismo Castilla y Ledn: proyectos@autismocastillayleon.com

Federacion Autismo Galicia: proyectorumbo@autismogalicia.org

Confederacion Autismo Espafa: investigacion@autismo.org.es

Muchas gracias por tu interés.

Un saludo
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