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Abordaxe do TEA no ambito educativo

CURSO 1: 12 MARZO 2022

COMPRENSION E ESTRATEXIAS DE APOIO AO ALUMNADO CON TEA
DOCENTE: MARLENE HORNA CASTINEIRAS. 30 PRAZAS. 65€

' CURSO 2: 26 MARZO 2022

. HABILIDADES SOCIAIS NO TRASTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO.
DOCENTE: MARLENE HORNA CASTINEIRAS. 30 PRAZAS. 65€

'ICURSO 3: 23 ABRIL 2022 ir

COMPRENSION E INTERVENCION SOBRE AS CONDUTAS PROBLEMATICAS
NOTEA: O APOIO CONDUTUAL POSITIVO. : INSCRIBETE
DOCENTE: MARLENE HORNA CASTINEIRAS. 30 PRAZAS. 65€ NOS TRES

CURSOS

-

MODALIDADE PRESENCIAL.

PRAZO DE INSCRICION ATA O 4 DE MARZO 2022

Asignacién de prazas por riguroso orde de inscricion

tendo preferencia as persoas que se inscriban nos tres cursos.

Confirmarase a praza por correo electrénico unha vez finalizado o prazo de inscricion.

PREZO 65€ CADA CURSO.
PREZO REDUCIDO 160€ AO INSCRIBIRSE NOS TRES CURSOS A VEZ.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCowbhX--IcyL4N63KvG7PHsT9dXl0ppWG98TEotHzsmC8pA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCowbhX--IcyL4N63KvG7PHsT9dXl0ppWG98TEotHzsmC8pA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCowbhX--IcyL4N63KvG7PHsT9dXl0ppWG98TEotHzsmC8pA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCowbhX--IcyL4N63KvG7PHsT9dXl0ppWG98TEotHzsmC8pA/viewform
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Abordaxe do TEA no ambito educativo

CURSO 1:
COMPRENSION E ESTRATEXIAS
DE APOIO AO ALUMNADO
NO TRASTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO

A comprensién e apoio a persoas no espectro do autismo €, sen dubida, un dos temas que con-
tinua espertando maior interese en diversos ambitos: sanitario, social, e tamén educativo. Na ac-
tualidade estimase que 1 de cada 100 persoas estarian no espectro do autismo.

Esta gran prevalencia ten tamén o seu reflexo nas aulas, o que converteu case en excepcion o
docente que non tefa ou vaia a ter un alumno ou alumna con algun grao de autismo en clase.

A comprensiéon da particular forma de estar no mundo, estilo cognitivo, forma de relacionarse, e
puntos fortes e retos destes nenos e nenas por parte de toda a comunidade educativa, sera cla-
ve para proporcionarlles a atencion e apoios especializados que garantan a sua igualdade de
oportunidades na vida escolar, aprendizaxes académicas e benestar emocional.

Data de realizacién: 12 MARZO 2022
Horario: 10:00 a 14:00 e de 15:30 a 19:30
Lugar: Sede A Fundacion. Rua do Vilar n° 19. 15705 Santiago de Compostela



PROGRAMA

1. Que é o autismo. Comprendendo a persona e tratando de pofiernos no seu lugar.

2. Estilo cognitivo e outros aspectos relevantes para a comprension e apoio do alumno/a.

3. A preparacion da chegada do alumno/a por primeira vez a escola e o establecemento da cola-
boracién coa familia.

3. A estructuracion fisica dos espacios e a organizacion de materiais.

4. A estructuracion temporal: axendas, calendarios e outros tipos de organizadores e apoios pa-
ra a comprension e xestion do tempo.

5. Os dias especiais e excursiones.

6. Estratexias de apoio basicas e avanzadas no disefio e adaptaciéon de actividades e tarefas.

7. A lectoescritura.

8. As explicacidns orais en grupo: como promover a atencion e a participacion.

9. Os deberes.

10. Os exames e evaluacions escolares

DOCENTE: MARLENE HORNA CASTINEIRAS

Psicdéloga, especialidade Clinica e Social e habilitacidon sanitaria. Master en Atencién Tempera e
Diploma de Estudos Avanzados pola Universidade de Santiago de Compostela. Desde fai vinte
anos apoia a nenos e nenas e adolescentes no Espectro Autista e as suas familias. Comezou a
sua traxectoria profesional na Unidade de Atencién Tempera da Universidade de Santiago de
Compostela e continuou como orientadora dun colexio especifico da asociacion ASPANAES. Na
actualidade, traballa de maneira particular e dentro da a Unidade de Apoio Ambulatorio (UAM)
da asociacion BATA, en ambas as actividades presta apoio a persoas no Espectro do Autismo e
as suas familias nas suas contornas naturais (fogar, escola, comunidade). Posue, ademais, unha
ampla experiencia como docente adquirida en numerosos cursos promovidos por diversas insti-
tuciéns, asociacidns e universidades.

DESTINATARIOS

O curso esta dirixido preferentemente a profesionais do ambito educativo que traballan con per-
soas con TEA; Mestres, educadores, orientadores, psicologos, psicopedagogos, logopedas, coi-
dadores etc. * Non esta dirixido a profesionais e familias das entidades asociadas a Federacion
Autismo Galicia.

INSCRIBETE: PREME AQUI
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCowbhX--IcyL4N63KvG7PHsT9dXl0ppWG98TEotHzsmC8pA/viewform
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Abordaxe do TEA no ambito educativo

CURSO 2:
HABILIDADES SOCIAIS
NO TRASTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO

O mundo social € un complexo armazén de relacions cheo de matices, regras non escritas e ex-
cepcions, especialmente dificil de comprender e manexar para as persoas no Espectro do Autis-
mo. Parte destas dificultades derivanse do seu estilo cognitivo particular; dos problemas coa lin-
guaxe de relacién interpersoal e a comunicacion non verbal; da “cegueira ao contexto” nun mun-
do social no que os comportamentos esperados sempre dependen do lugar, 0 momento e as
personas coas que te estés relacionando; asi coma da menor habilidade para cofiecer o que os
demais sinten, pensan, desexan, necesitan, ou das suas intenciéns.

No obstante, 6 mesmo tempo, con frecuencia as persoas da contorna social deste alumnado
(compafieiro/as e educadores) tamén mostran dificultades similares no sentido contrario, é dicir,
para comprender e relacionarse coas personas no espectro do autismo, valorando e respectan-
do a sua idiosincrasia.

O apoio na promocién das competencias sociales do alumnado no espectro (e da sua contorna
social) sera clave para que estes estudantes podan establecer e manter relacions persoais satis-
factorias que contribian ao seu desenvolvemento persoal e incrementen a sua calidade de vida
e felicidade.

Data de realizacién: 26 MARZO 2022
Horario: 10:00 a 14:00 e de 15:30 a 19:30
Lugar: Sede A Fundacion. Rua do Vilar n® 19. 15705 Santiago de Compostela



PROGRAMA

1.Por que é tan importante promover as relacions persoais desde edades tempranas en ne-
nos e nenas no espectro do autismo?

2.Definicion e complexidade das competencias sociais.

3.Como incorporar os objectivos individuais do alumnado dentro das rutinas do grupo.

4.Promocién das relaciéns interpersonais positivas e participacién do alumnado no espectro.

5.A comprension e intervencion sobre as emocidns e benestar emocional.

6.Ensinanza de habilidades mentalistas.

7.A comunicacion e a linguaxe verbal e non verbal.

8.0s recreos escolares.

9.0 acoso escolar o bullying.

DOCENTE: MARLENE HORNA CASTINEIRAS

Psicologa, especialidade Clinica e Social e habilitacion sanitaria. Master en Atencion Tempe-
ra e Diploma de Estudos Avanzados pola Universidade de Santiago de Compostela. Desde
fai vinte anos apoia a nenos e nenas e adolescentes no Espectro Autista e as suas familias.
Comezou a sua traxectoria profesional na Unidade de Atencion Tempera da Universidade de
Santiago de Compostela e continuou como orientadora dun colexio especifico da asociacion
ASPANAES. Na actualidade, traballa de maneira particular e dentro da a Unidade de Apoio
Ambulatorio (UAM) da asociacion BATA, en ambas as actividades presta apoio a persoas no
Espectro do Autismo e as suas familias nas suas contornas naturais (fogar, escola, comuni-
dade). Posue, ademais, unha ampla experiencia como docente adquirida en numerosos cur-
sos promovidos por diversas institucions, asociacions e universidades.

DESTINATARIOS

O curso esta dirixido preferentemente a profesionais do ambito educativo que traballan con
persoas con TEA; Mestres, educadores, orientadores, psicologos, psicopedagogos, logope-
das, coidadores etc. * Non esta dirixido a profesionais e familias das entidades asociadas a
Federacion Autismo Galicia.

INSCRIBETE: PREME AQUI
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Abordaxe do TEA no ambito educativo

~ Curso 3: )
COMPRENSION E INTERVENCION SOBRE
AS CONDUTAS PROBLEMATICAS
NO TRASTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO:
O APOIO CONDUTUAL POSITIVO

Frente 6 plantexamento tradicional que se limitaba a tentar suprimir a conduta problematica, o
enfoque denominado Apoio Conductual Positivo ocupase de descubrir quen é a persoa que
manifesta a conduta, cales son os contextos nos que aparece, cal € a funcidon que cumpre para
a persoa, asi coma que obxectivo persegue.

Todo isto coa finalidade de comprender, previr e facer fronte 6s comportamentos que nos preo-
cupan, sen esquecer que a sua reducién ou eliminacién non é un fin en si mesmo senén un
medio para que a persoa poda compartir e gozar de moitas mais experiencias e oportunidades
na sua comunidade, esté en mellor disposicién de aprender, incremente as suas habilidades
adaptativas, amplie as suas relacidns persoais e, en definitiva, poda gozar dunha maior calidad
de vida.

Data de realizaciéon: 23 ABRIL 2022
Horario: 10:00 a 14:00 e de 15:30 a 19:30
Lugar: Sede A Fundacion. Rua do Vilar n° 19. 15705 Santiago de Compostela



PROGRAMA

11. Aspectos clave sobre o comportamento e a conducta problematica.
1.1 Que consideramos conducta problematica.
1.2.Por qué se repiten?
1.3.A conducta problematica cubre necesidades da persona.
1.4.0 papel do contexto.
1.5.A escasa ou nula eficacia dos castigo.
1.6.0utros aspectos clave na comprension da conduta problematica.

2. Aintervencion en crises. Fases da crise e estratexias.
2.1. Fase desencadenante
2.2. Fase de intensificacion
2.3. Fase de explosion
2.4. Fase de recuperacion.

3. Aavaliacion da conduta problematica.
3.1. Definicion da conducta/s problematica/s a analizar.
3.2. Estratexias para a recollida de informacion.
3.3. Formulacién de hipdtesis.
3.4. Elaboracion do plan de intervencion e seguimiento.

4. Intervencions proactivas para previr a apariciéon da conduta problematica: disefio de contor-
nas amigables, axuste das demandas, mellora das habilidades de comunicacién, aumento tole-
rancia a frustracion, aprender a esperar, incremento da flexibilidade mental, etc.

DOCENTE: MARLENE HORNA CASTINEIRAS

Psicdloga, especialidade Clinica e Social e habilitacion sanitaria. Master en Atencién Tempera e
Diploma de Estudos Avanzados pola Universidade de Santiago de Compostela. Desde fai vinte
anos apoia a nenos e nenas e adolescentes no Espectro Autista e as suas familias. Comezou a
sua traxectoria profesional na Unidade de Atencién Tempera da Universidade de Santiago de
Compostela e continuou como orientadora dun colexio especifico da asociacion ASPANAES. Na
actualidade, traballa de maneira particular e dentro da a Unidade de Apoio Ambulatorio (UAM)
da asociacion BATA, en ambas as actividades presta apoio a persoas no Espectro do Autismo e
as suas familias nas suas contornas naturais (fogar, escola, comunidade). Posue, ademais, un-
ha ampla experiencia como docente adquirida en numerosos cursos promovidos por diversas
institucions, asociacions e universidades.

DESTINATARIOS: O curso esta dirixido preferentemente a profesionais do ambito educativo
que traballan con persoas con TEA; Mestres, educadores, orientadores, psicologos, psicopeda-
gogos, logopedas, coidadores etc. * Non esta dirixido a profesionais e familias das entidades
asociadas a Federacion Autismo Galicia.

INSCRIBETE: PREME AQUI
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCowbhX--IcyL4N63KvG7PHsT9dXl0ppWG98TEotHzsmC8pA/viewform

PRAZO DE INSCRICION ATA O 12 DE SETEMBRO 2021

Asignacion de prazas por riguroso orde de inscriciéon

tendo preferencia as persoas que se inscriban nos tres cursos.

Confirmarase a praza por correo electrénico unha vez finalizado o prazo de inscricion.

PREZO 65€ CADA CURSO.
PREZO REDUCIDO 160€ AO INSCRIBIRSE NOS TRES CURSOS A VEZ.

INSCRICION

CURSO 1: COMPRENSION E ESTRATEXIAS DE APOIO
AO ALUMNADO NO TRASTORNO DO ESPECTRO DO

AUTISMO INSCRIBETE: PREME AQUI
MATRICULA UNIDAD: 65€

CURSO 2: HABILIDADES SOCIAIS NO TRASTORNO DO
ESPECTRO DO AUTISMO

mATRICULA UNDAD: 65¢ | INSCRIBETE: PREME AQUI

CURSO 3: COMPRENSION E INTERVENCION SOBRE AS
CONDUTAS PROBLEMATICAS NO TRASTORNO DO ES-
PECTRO DO AUTISMO: O APOIO CONDUTUAL POSITIVO

MATRICULA UNIDAD: 65¢ | INSCRIBETE: PREME AQUI

INSCRICION NOS TRES CURSOS
PREZO REDUCIDO: 160 EUROS
E PREFERENCIA NA ASIGNACION DE PRAZAS

INSCRIBETE: PREME AQUI

FEDERACION AUTISMO GALICIA.
981 589 365
info@autismogalicia.org

www.autismogalicia.org AQUTISMOGALICIA
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