M A S T E A PROGRAMA MAS TEA: MEJORA DE ATENCION
SANITARIA A PERSONAS CON AUTISMO

Promoviendo la seguridad y la salud de las
personas con TEA (Apoyos para imprimir)

EJEMPLOS VISUALES
PARA EXPLICAR EL
USO DE LA

MASCARI LLA MASCARILLA
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Uso de |la mascarilla - aproximaciones:

Permitir que la persona de referencia la use:

Igual que con el lavado de manos podemos ir
marcando el tiempo de manera visual que debe
de tener papa la mascarilla puesta, e ir
aumentando poco a poco ese tiempo. Podemos
usar apps como tempus.
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Uso de |la mascarilla - aproximaciones:

Buscar un momento agradable para comenzar a usarla (mientras veo la
tele, juego con la Tablet,...) y establecer un tiempo:

Dar refuerzo verbal y/o un premio ante
pequenas aproximaciones.
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Uso de |la mascarilla - normas:
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Uso de |la mascarilla — secuencia paseo:
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Dar refuerzo verbal y/o un premio
tras el paseo con la mascarilla.
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Uso de la mascarilla — secuencia de colocacion:

MASCARILLA

AJUSTO LA LAS DOS GOMAS ASi QUEDA MI
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Uso de |la mascarilla — diferentes modelos:
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Lo hice muy bien
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